
Navodilo za uporabo 

 
Glicerol 

Glycerolum (85 per centum)  Ph. Eur.  

 

Pred začetkom uporabe zdravila natančno preberite navodilo, ker vsebuje za vas pomembne 

podatke! 
Pri uporabi tega zdravila natančno upoštevajte napotke v tem navodilu ali navodila zdravnika ali 

farmacevta. 

- Navodilo shranite. Morda ga boste želeli ponovno prebrati. 

- Posvetujte se s farmacevtom, če potrebujete dodatne informacije ali nasvet. 

- Če opazite kateri koli neželeni učinek, se posvetujte z zdravnikom ali farmacevtom. Posvetujte 

se tudi, če opazite neželene učinke, ki niso navedeni v tem navodilu. Glejte poglavje 4. 

- Če se znaki vaše bolezni poslabšajo ali ne izboljšajo v 2-4 tednih, se posvetujte z zdravnikom. 
 

Kaj vsebuje navodilo  
1. Kaj je zdravilo Glicerol in za kaj ga uporabljamo 

2. Kaj morate vedeti, preden boste uporabili zdravilo Glicerol 

3. Kako uporabljati zdravilo Glicerol 

4. Možni neželeni učinki 

5. Shranjevanje zdravila Glicerol 

6.  Vsebina pakiranja in dodatne informacije 

 

1. Kaj je zdravilo Glicerol in za kaj ga uporabljamo 

Glicerol se zunanje uporablja za nego suhe kože. Pogosto se dodaja pripravkom za dermalno 

uporabo kot lubrikant, izkoriščajo pa se predvsem njegove vlažilne lastnosti. Glicerol je 

higroskopen in dobro  prehaja v kožo. Zaradi svojih higroskopnih lastnosti v koži zadržuje 

vodo, s čimer je koža mehkejša in prožnejša. 

 
2. Kaj morate vedeti, preden boste uporabili zdravilo Glicerol 

Ne uporabljajte zdravila Glicerol,  

  ..če ste preobčutljivi na glicerol ـ
 

Opozorila in previdnostni ukrepi 

Pred začetkom uporabe zdravila se posvetujte z zdravnikom ali farmacevtom. 

Pazite, da glicerol ne zaide v oči. Če pride do tega, dobro izperite z obilo vode. 

Raztopina je namenjena za zunanjo uporabo! Notranja uporaba lahko poteka izključno pod 

zdravniškim nadzorom! 

Glicerol z močnimi oksidanti lahko tvori eksplozivne zmesi. 

 
Otroci 

Glede dermalne uporabe pri otrocih ni posebnih opozoril. 

 

Druga zdravila in zdravilo Glicerol 

O medsebojnem delovanju glicerola z drugimi zdravili ni poročil.  

 

Zdravilo Glicerol skupaj s hrano in pijačo 
Zaradi zunanje uporabe glicerola navedba smiselno ni potrebna. 

 

Nosečnost  in dojenje 

Če ste noseči ali dojite, menite, da bi lahko bili noseči ali načrtujete zanositev, se posvetujte z 

zdravnikom ali farmacevtom, preden uporabite to zdravilo. 
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Ni podatkov o omejitvah dermalne uporabe v obdobju nosečnosti in dojenja. Ob z navodili 

skladni uporabi ne pričakujemo zapletov. Doječe mamice naj se izogibajo nanašanju na kožo dojk 

pred dojenjem. 

 

Vpliv na sposobnost upravljanja vozil in strojev 

Ni posebnih opozoril. 

 

3. Kako uporabljati zdravilo Glicerol 

Na predel, kjer je koža suha, glicerol nanesemo večkrat dnevno in na rahlo vtremo. 
 

Uporaba pri otrocih 

Posebna opozorila glede uporabe pri otrocih niso potrebna. 

 
Če ste uporabili večji odmerek zdravila Glicerol, kot bi smeli 

Pri zunanji uporabi ne pričakujemo posledic uporabe prevelikega odmerka. Če ste na kožo 

nanesli preveč glicerola, ga obršite ali odstranite z mlačno vodo. 
 

4. Možni neželeni učinki 
Kot vsa zdravila ima lahko tudi to zdravilo neželene učinke, ki pa se ne pojavijo pri vseh bolnikih. 

Lahko se pojavijo preobčutljivostne reakcije in draženje kože. Pogostnost ni poznana. 

 

Poročanje o neželenih učinkih 

Če opazite katerega koli izmed neželenih učinkov, se posvetujte z zdravnikom ali farmacevtom. 

Posvetujte se tudi, če opazite neželene učinke, ki niso navedeni v tem navodilu. O neželenih učinkih 

lahko poročate tudi neposredno na:  

Javna agencija Republike Slovenije za zdravila in medicinske pripomočke 

Sektor za farmakovigilanco 

Nacionalni center za farmakovigilanco 

Slovenčeva 22, SI-1000 Ljubljana 

Tel: +386 (8) 2000 500 

Faks: + 386 (8) 2000 510  

e-pošta: h-farmakovigilanca@jazmp.si  

spletna stran: www.jazmp.si   

S tem, ko poročate o neželenih učinkih, lahko prispevate k zagotovitvi več informacij o varnosti tega 

zdravila. 

 

5. Shranjevanje zdravila Glicerol 
Zdravilo shranjujte nedosegljivo otrokom! 

Shranjujte pri temperaturi do 25ºC. 

 

Tega zdravila ne smete uporabljati po datumu izteka roka uporabnosti, ki je naveden na 

ovojnini. Rok uporabnosti zdravila se izteče na zadnji dan navedenega meseca. 
 

6. Vsebina pakiranja in dodatne informacije 

Kaj vsebuje zdravilo Glicerol 

Zdravilna učinkovina: glicerol. (Glycerolum (85 per centum) Ph. Eur). 

1 g raztopine vsebuje 850 mg glicerola. 

Pomožne snovi: prečiščena voda.  
 

Izgled zdravila Glicerol in vsebina pakiranja 

Bistra, brezbarvna tekočina brez vonja. 

Zdravilo je na voljo v steklenički iz rjavega stekla (z izlivnim vložkom), ki vsebuje 125 ml 

(154 g) raztopine. 

mailto:h-farmakovigilanca@jazmp.si
http://www.jazmp.si/
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Način izdaje zdravila Glicerol 

Izdaja zdravila je brez recepta v lekarnah. Glicerol dermalna raztopina je galenski izdelek. 

 
Izdeluje 

Celjske lekarne, Galenski laboratorij, Vodnikova 1, Celje  

 

Navodilo je bilo nazadnje revidirano dne 

julij 2017 

 

V01-00 

 


