Navodilo za uporabo

Matzilo za pete
salicilna kislina, mleéna kislina

Pred zacetkom uporabe zdravila
natancno preberite navodilo, ker
vsebuje za vas pomembne podatke!

Pri uporabi tega zdravila natanéno

upostevajte napotke vtem navodilu ali

navodila zdravnika ali farmacevta.

- Navodilo shranite. Morda ga boste
Zeleli ponovno prebrati.

- Posvetujte se s farmacevtom, ¢e
potrebujete dodatne informacije
ali nasvet.

- Ce opazite kateri koli neZeleni
ucinek, se posvetujte z
zdravnikom ali farmacevtom.
Posvetuijte se tudi, e opazite
nezelene ucinke, ki niso navedeni v
tem navodilu. Glejte poglavje 4.

- Ce se znaki vase bolezni poslab3ajo
ali ne izboljSajo v 14 dneh, se
posvetujte z zdravnikom.

Kaj vsebuje navodilo

1. Kajje zdravilo Mazilo za pete
in za kaj ga uporabljamo

2. Kaj morate vedeti, preden boste
uporabili zdravilo Mazilo za pete

3. Kako uporabljati zdravilo
Mazilo za pete

4. Mozni neZeleni ucinki

5. Shranjevanje zdravila Mazilo za pete

6. Vsebina pakiranja in dodatne
informacije

1. Kaj je zdravilo Mazilo za pete

in za kaj ga uporabljamo
Mazilo za pete je namenjeno meh¢anju
trde koZe na stopalih. Vsebuje 5%
mlecne kisline in 5% salicilne kisline,
ki raztapljata zaroZenelo plast koze
in omehcata trdo koZo (delujeta
keratoliticno). Imata tudi blago
antisepticno in protiglivicno delovanje.
2. Kaj morate vedeti, preden

boste uporabili zdravilo

Matzilo za pete
Ne uporabljajte zdravila Mazilo za pete,
- Ce ste alergicni na salicilno ali
mlecno kislino ali katero koli sestavino
tega zdravila (navedeno v poglavju 6),
- v Casu nosecnosti in dojenja,
- na poskodovani koZzi.
Mazilo ne sme priti v stik z o€mi, usti ali
sluznicami.
Ne uporabljajte dlje ¢asa in na vegjih
povrsinah koZe. Neprekinjena uporaba
mazil s salicilno kislino naj bo omejena
na najvec 1 teden.

Opozorila in previdnostni ukrepi

Pred zaGetkom uporabe zdravila Mazilo
Za pete se posvetujte z zdravnikom ali
farmacevtom.

Ce se na mestu uporabe pojavi rdegina ali
pekoca bolecina, prenehajte z uporabo.
Ce imate sladkorno bolezen, slabSo

prekrvavitev okoncin ali teZje okvare
perifernega Zivéevja, bodite pri uporabi
previdni, ker v primeru draZzenja tega
morda ne bi opazili pravoc¢asno. Mazilo
za pete nanaSajte samo na predele
stopal, kjer se pojavlja porozenela in
zatrdela koZa. Za nego drugih delov stopal
uporabljajte ustrezen negovalni pripravek.

Otroci
Mazila za pete ne uporabljajte pri otrocih
do dopolnjenega 3. leta starosti.

Druga zdravila in zdravilo Mazilo za pete
Obvestite zdravnika ali farmacevta,

¢e jemljete ali ste pred kratkim jemali
katerokoli zdravilo, tudi ¢e ste ga dobili
brez recepta.

Zdravila Mazilo za pete na istem mestu ne
uporabljajte socasno z drugimi mazili.

Nosecnost, dojenje in plodnost

Ce ste nosedi ali dojite, menite, da

bi lahko bili noseci ali nacrtujete
zanositev, se posvetujte z zdravnikom
ali farmacevtom, preden vzamete to
zdravilo.

Ker se salicilna kislina dobro absorbira
tudi skozi nepoSkodovano koZo, uporabe
mazila v Casu nosecnosti in dojenja ne
priporocamo.

Vpliv na sposobnost upravljanja

vozil in strojev

Niznano, da bi mazilo ob z navodili
skladni uporabi vplivalo na sposobnost
upravljanja vozil in strojev.



3. Kako uporabljati zdravilo

Matzilo za pete
Pri uporabi tega zdravila natancno
upoStevajte napotke v tem navodilu ali
navodila zdravnika ali farmacevta. Ce ste
negotovi, se posvetujte z zdravnikom ali
farmacevtom.
Mazilo na predelih stopal, ki so nagnjeni
k ve€jemu poroZenevanju, uporabite
enkrat na dan, najbolje zvecer. Po potrebi
noge namocite v toplo slano vodo in s
Scetkanjem odstranite omeh¢ano kozo.
Nato pete dobro osusite in namazite z
Mazilom za pete.

Uporaba pri otrocih

Ne uporabljajte pri otrocih, mlajsih od 3
let. Ce se pri otroku na stopalih pojavija
zatrdela koZa, preverite njegovo obutev in
se po potrebi posvetjute z zdravnikom.

Ce ste uporabili vecji odmerek Mazila
za pete, kot bi smeli

Ce ste uporabili prevelik odmerek, lahko
pride do draZenja (pordelosti, pekoCega
obcutka) ali vnetja. V tem primeru mazila
ne nanasSajte, dokler znaki drazenja ne
izzvenijo. Prizadeto mesto po potrebi
umijte z vodo in blago milnico.

Ce imate dodatna vprasanja o uporabi
Zzdravila, se posvetujte z zdravnikom ali
farmacevtom.

4. Mozni neZeleni ucinki
Kot vsa zdravila ima lahko tudi to zdravilo
neZelene ucinke, ki pa se ne pojavijo pri

vseh bolnikih.

Na mestu uporabe lahko pride do
alergijskih reakcij, draZenja in vnetja.
Pogostnost ni poznana.

V takSnem primeru prenehajte z uporabo
in mesto po potrebi umijte z blago
milnico.

Porocanje o neZelenih uéinkih

Ce opazite kateri koli neZeleni uginek, se
posvetujte z zdravnikom ali farmacevtom.
Posvetuijte se tudi, Ce opazite neZelene
ucinke, ki niso navedeni v tem navodilu.
0 nezelenih ucinkih lahko poroCate tudi
neposredno na

Javna agencija Republike Slovenije za
zdravila in medicinske pripomocke
Sektor za farmakovigilanco

Nacionalni center za farmakovigilanco
Slovenceva 22, SI-1000 Ljubljana

Tel: +386 (8) 2000 500

Faks: + 386 (8) 2000 510

e-posta: h-farmakovigilanca@jazmp.si
spletna stran: www.jazmp.si

S tem, ko porocate o nezelenih ucinkih,
lahko prispevate k zagotovitvi ve¢
informacij o varnosti tega zdravila.

5. Shranjevanje zdravila
Matzilo za pete

Zdravilo shranjujte nedosegljivo

otrokom!

Shranjujte pri temperaturi do 25°C.

Tega zdravila ne smete uporabljati po

datumu izteka roka uporabnosti, ki je
naveden na Skatli. Rok uporabnosti
zdravila se iztece na zadnji dan
navedenega meseca.

6. Vsebina pakiranja

in dodatne informacije
Kaj vsebuje zdravilo Mazilo za pete
Zdravilni uinkovini sta salicilna kislina in
mlecna kislina.
1 g mazila vsebuje 50 mg salicilne kisline
in 50 mg mlecne kisline.
PomozZna snov je beli vazelin.

Izgled zdravila Mazilo za pete
invsebina pakiranja

Mazilo za pete je belo homogeno mazilo.
Pakiranje: Skatla s 40 g mazila v laminatni
tubi in navodilo za uporabo.

Nacin izdaje zdravila Mazilo za pete

lzdaja zdravila je brez recepta v lekarnah.
Mazilo za pete je galenski izdelek.

Izdeluje
Celjske lekarne, Galenski laboratorij,
Vodnikova 1, Celje
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