CELJSKE LEKARNE
< G A I. E H S K IJ
SLEZOVE
KORENINE

Althaeae radix (Althaeae officinalis L.)
ZDRAVILNI CAJ. GALENSKI IZDELEK.

Vsebina: 70 g




AUV L
Korenine belega sleza vsebujejo sluzi. Vsebnost je moéno odvisna
od ¢asa nabiranja in nacina istenja in susenja droge. Sestava sluzi
je zelo kompleksna, ugotovili so kisle polisaharide, Skrob, majhne

koligine flavonoidov, fenolnih kislin in skopoletina ter aminokislin,

DELUVAN

Caj iz slezovih korenin blaZi suh, draed kagelj in pomia razdraZeno
in vneto sluznico zgornjih dihalnih poti. Uporablja se tudi pri blagih
wnetjih Zelodéne sluznice.

PORARS
Pii tezavah z dihali eno Gajno itk (2-3 g) droge prelijte s
skodelico (150-200 ml) hladne vode in pustite stati 30 -60
minut, Ymes veckrat premesajte. Precedite in popijte skodelico
svele pripravljenega Caja do 5x na dan. Po potrebi lahko €aj
tudi pogrejete, vendar ne preko 60 °C. Pri otrocih od 6 do 12 let
uporabite do 1/2 Eajne Zicke na skodelico, pri mlajsih od 6 let pa
1/4 do 1/3 Flicke na skodelico vade.

Pri vnetju Zelodéne sluznice za odrasle uporabite 1,5 - 2 #icki
slezovih korenin na skodelico vode do 3x na dan, pri otrocih pa
ustrezno manjsi odmerek in se posvetujte 7 zdravnikom,

OPOZORILA
Ne uporabljajte ob precbéutljivosti na slez ali sorodne rastline.
Ce teZave trajajo vet kot 1 teden pri teZavah z dihali oziroma veé
kot 2 tedna pri razdraZeni Zelodéni sluznici ali ée se stopnjujejo, ce
kaselj spremljajo povisana telesna temperatura, gnojni izpljunek
in/ali otefeno dihanje, priporoéamo posvetz zdravnikom.,

Zaradi vsebovanih sluzi bi bila absorbeija so€asno zauditih zdravil
lahko zmanj3ana, med zauZitiem drugih zdravil in pripravkov, ki %
vsebujejo sluzi, priporofamo najmanj dveurni presledek.

Y Y (Y 1\
NeZeleni ucinki niso poznani.
HRANIEVAN

Zdravilo shranjujte nedosegljivo otrokom!
Shranjujte tesno zaprto pri temperaturi do 25°C.
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