Navodilo za uporabo

Cereumin mazilo

kafra, mentol, etericno olje cveta
diSecega klincevca, etericno olje
evkalipta

Pred zacetkom uporabe zdravila

natanéno preberite navodilo, ker

vsebuje za vas pomembne podatke!

Pri uporabi tega zdravila natanéno

upostevajte napotke v tem navodilu ali

navodila zdravnika ali farmacevta.

< Navodilo shranite. Morda ga boste

Zeleli ponovno prebrati.

Posvetujte se s farmacevtom, ¢e

potrebujete dodatne informacije ali

nasvet.

Ce opatite kateri koli nezeleni

ucinek, se posvetuijte z zdravnikom

ali farmacevtom. Posvetuijte se tudi,

Ce opazite neZelene ucinke, ki niso

navedeni v tem navodilu. Glejte

poglavje 4.

- Ce se znaki vase bolezni poslabsajo ali
ne izboljSajo v 1 tednu, se posvetujte z
zdravnikom.

Kaj vsebuje navodilo

1. Kajje zdravilo Cereumin in za kaj ga
uporabljamo

2. Kaj morate vedeti, preden boste
uporabili zdravilo Cereumin

Kako uporabljati zdravilo Cereumin
MozZni neZeleni ucinki
Shranjevanije zdravila Cereumin
Vsebina pakiranja in dodatne
informacije
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1. Kaj je zdravilo Cereumin in za kaj ga
uporabljamo
Zdravilo Cereumin je namenjeno lajSanju
tezav pri kroniénem revmatizmu, obrabi
sklepov, misiénih kréih (npr. v vratu, krizu,
nogah), lumbagu, iSiasu in nevralgijah. Po
nanosu bolece podrocje globinsko ogreje,
navzven pa zaradi vsebovane kafre in
mentola intenzivno hladi in dolgotrajno
blaZi boleCine. Masaza lahko njegov
blagodejni u¢inek Se okrepi.
Zizbrano kombinacijo sestavin izrazito
pospesuje prekrvavitev in deluje blago
anesteticno, blazi bolec¢ine in/ali srbenje.
Mastna mazilna podlaga omogoca globlje
prodiranje vseh sestavin.
Ce se znaki vase bolezni poslab3ajo ali
ne izbolj$ajo v 1 tednu, se posvetujte s

svojim zdravnikom.

2. Kaj morate vedeti, preden boste
uporabili zdravilo Cereumin

Ne uporabljajte zdravila Cereumin

« Ce ste alergicni na kafro, mentol,
etericno olje cveta diSecega klinCevca,
etericno olje evkalipta ali na katero
koli sestavino tega zdravila (navedeno
v poglavju 6).

Opozorila in previdnostni ukrepi

Pred zaGetkom uporabe zdravila

Cereumin se posvetujte z zdravnikom ali

farmacevtom.

Ce pride do moénejSega drazenja

(mocna rde€ina, pekoca bolecina,

srbenje), takoj prenehajte z uporabo,

prizadeto mesto sperite z blago milnico

in hladite.

StarejSi ljudje, bolniki z epilepsijo

in bolniki z obolenji dihal naj bodo

zaradi mozZnosti absorpcije uéinkovin

ob nana$anju na vecje povrsine koze

posebej previdni.

Zdravila Cereumin ne nanasajte na vneto
ali poskodovano kozo in v bliZino sluznic

ali na sluznice!

Ne nanasajte pod povoje ali obveze!

Po vsaki uporabi si roke temeljito umijte.

Otroci in mladostniki
Zdravila Cereumin ne uporabljajte pri
otrocih, mlajsih od 12 let.

Druga zdravila in zdravilo Cereumin
Obvestite zdravnika ali farmacevta, e
uporabljate, ste pred kratkim uporabljali
ali pa boste morda zaceli uporabljati
katerokoli drugo zdravilo.

Iz previdnosti soGasnega nanasanja
drugih mazil ne priporocamo.

Nosecnost, dojenje in plodnost

Ce ste nosedi ali dojite, menite, da

bi lahko bili noseci ali nacCrtujete
zanositev, se posvetujte z zdravnikom

ali farmacevtom, preden vzamete to
zdravilo.

V obdobju nosecnosti in dojenja uporabe
zdravila Cereumin ne priporocamo.

Vpliv na sposobnost upravljanja vozil
in strojev

Niznano, da bi zdravilo Cereumin ob

z navodili skladni uporabi vplivalo na
sposobnost upravljanja vozil in strojev.

Zdravilo Cereumin vsebuje lanolin (5%),
ki lahko povzroCi lokalne kozZne reakcije
(npr. kontaktni dermatitis).

3. Kako uporabljati zdravilo Cereumin
Pri uporabi tega zdravila natancno
upoStevajte napotke v tem navodilu ali
navodila zdravnika ali farmacevta. Ce ste
negotovi, se posvetujte z zdravnikom ali
farmacevtom.

Mazilo 2-4x dnevno vtrite v koZo
obolelega predela. Ne nanaSajte na
obraz, poSkodovano koZo ali sluznice.



Uporaba pri otrocih in mladostnikih
Zdravila Cereumin ne uporabljajte pri
otrocih, mlajsih od 12 let.

V primeru, da otrok zauZije to zdravilo,
takoj poiscite zdravnisko pomoc! Ne
poskusajte izzvati bruhanja!

Ce ste uporabili vecji odmerek zdravila
Cereumin, kot bi smeli

Ce ste uporabili prevelik odmerek, lahko
pride do draZenja (izrazite pordelosti,
mocnega pekocega obCutka). Vtem
primeru mazila ne uporabljajte, dokler
znaki draZenja ne izzvenijo. Prizadeto
mesto po potrebi umijte z vodo in blago
milnico ter hladite (z obkladki, hladilnim
mazilom ali hladilnim gelom).

Ce imate dodatna vpra$anja o uporabi
Zzdravila, se posvetujte z zdravnikom ali
farmacevtom.

4. Mozni nezeleni ucinki

Kot vsa zdravila ima lahko tudi to zdravilo
neZelene ucinke, ki pa se ne pojavijo pri
vseh bolnikih.

Na mestu uporabe lahko pride do
pordelosti, izpus€aja ali pekoCega
obCutka, pa tudi do glavobola (zaradi
mocnega vonja). Vtem primeru
prenehajte z uporabo in prizadeto mesto

po potrebi umijte z blago, mlacno milnico.

Ce bi se pojavili naslednji znaki, takoj
poiscite zdravniSko pomoc: obsezen
izpucaj (koprivnica ), otezeno dihanje,
otekanje obraza, ustnic, jezika ali Zrela -
to so lahko znaki hude alergijske reakcije.

Porocanje o neZelenih uéinkih

Ce opazite kateri koli nezeleni uginek, se
posvetujte z zdravnikom ali farmacevtom.
Posvetuijte se tudi, Ce opazite nezelene
ucinke, ki niso navedeni v tem navodilu.
0 nezelenih ucinkih lahko porocate tudi
neposredno na

Javna agencija Republike Slovenije za
zdravila in medicinske pripomocke
Sektor za farmakovigilanco

Nacionalni center za farmakovigilanco
Slovenéeva 22, SI-1000 Ljubljana
Tel: +386 (8) 2000 500

Faks: + 386 (8) 2000 510

e-posta: h-farmakovigilanca@jazmp.si
spletna stran: www.jazmp.si

S tem, ko porocate o nezelenih uginkih,
lahko prispevate k zagotovitvi ve€
informacij o varnosti tega zdravila.

5. Shranjevanje zdravila Cereumin
Zdravilo shranjujte nedosegljivo otrokom!
Shranjujte pri temperaturi do 25 °C.

Tega zdravila ne smete uporabljati po
datumu izteka roka uporabnosti, ki je
naveden na ovojnini poleg oznake Upor.
do:. Rok uporabnosti zdravila se iztece
na zadnji dan navedenega meseca.
Zdravila ne smete odvreci v odpadne
vode ali med gospodinjske odpadke.
0 nacinu odstranjevanja zdravila, ki
ga ne potrebujete vec, se posvetujte s
farmacevtom. TakSni ukrepi pomagajo
varovati okolje.

6. Vsebina pakiranja in dodatne
informacije

Kaj vsebuje zdravilo Cereumin

« Zdravilne uéinkovine so: kafra,
mentol, eteriéno olje cveta diSecega
klin¢evca in etericno olje evkalipta.
1g mazila vsebuje 100 mg kafre,
100 mg mentola, 10 mg eteriénega
olja cveta diSecega klincevca in
100 mg eteriénega olja evkalipta.

« Pomozne snovi so: beli vazelin,
beli vosek in lanolin.

Izgled zdravila Cereumin in vsebina
pakiranja
Rahlo rumenkasto homogeno mazilo

znacilnega vonja po kaffi, klinckih,
evkaliptu in mentolu.

Pakiranje: Skatla z 80 g mazila v laminatni
tubi.

Nacin izdaje

lzdaja zdravila je brez recepta v lekarnah.
Zdravilo Cereumin je galenski izdelek.
lzdeluje

Celjske lekarne, Galenski laboratorij,
Vodnikova 1, Celje

Navodilo je bilo nazadnje revidirano
dne:
november 2017
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