Navodilo za uporabo

Koprivni izvlecek
etanolni izvlecek listov koprive, kloral hidrat, perujski balzam,
tinktura plodov pekoce paprike

Pred zacetkom uporabe zdravila natancno preberite navodilo, ker vsebuje za vas pomembne

podatke!

Pri uporabi tega zdravila natan¢no upostevajte napotke v tem navodilu ali navodila zdravnika ali

farmacevta.

- Navodilo shranite. Morda ga boste Zeleli ponovno prebrati.

- Posvetujte se s farmacevtom, ¢e potrebujete dodatne informacije ali nasvet.

- Ce opazite kateri koli neZeleni uéinek, se posvetujte z zdravnikom ali farmacevtom. Posvetujte
se tudi, ¢e opazite nezelene ucinke, ki niso navedeni v tem navodilu. Glejte poglavje 4.

- Ce se znaki vase bolezni poslabsajo ali ne izboljsajo v 1-2 tednih, se posvetujte z zdravnikom.

Kaj vsebuje navodilo

Kaj je zdravilo Koprivni izvlecek in za kaj ga uporabljamo

Kaj morate vedeti, preden boste uporabili zdravilo Koprivni izvle¢ek
Kako uporabljati zdravilo Koprivni izvle¢ek

Mozni nezeleni uéinki

Shranjevanje zdravila Koprivni izvle¢ek

Vsebina pakiranja in dodatne informacije

oL

1. Kaj je zdravilo Koprivni izvlecek in za kaj ga uporabljamo

Pripravek je namenjen blazenju prekomernega izpadanja las v primeru, da je temu vzrok slaba
prekrvavitev lasisCa, in lajSanju tezav s prhljajem in srbenjem lasisca. Izvlecki koprive se zunanje
uporabljajo za nego las in lasi$¢a. Perujski balzam pospeSuje prekrvavitev in deluje blago
antisepti¢no. Tudi tinktura plodov pekoce paprike in kloralhidrat povecujeta prekrvavitev na mestu
nanosa. lzboljsana prekrvavitev poveca oskrbo s hranili in kisikom. V kolikor je preslaba
prekrvavitev lasi§¢a vzrok za prekomerno izpadanje las, pripravek to stanje lahko izboljsa. Pogoji za
razvoj glivic na lasi§¢u so po nanosu pripravka manj ugodni, zato lahko omili tudi nastanek prhljaja
in srbenje.

2. Kaj morate vedeti, preden boste uporabili zdravilo Koprivni izvleéek

Ne uporabljajte zdravila Koprivni izvlecek,
- Ce ste alergi¢ni na u¢inkovine ali katero koli sestavino zdravila (navedeno v poglavju 6),
- navneti, ob¢utljivi in/ali poskodovani kozi,
- priotrocih do 12. leta starosti.

Opozorila in previdnostni ukrepi

Pred zacetkom uporabe zdravila se posvetujte Z zdravnikom ali farmacevtom.

Pri nanasanju bodite pozorni, da pripravek ne zaide v o¢i ali na sluznice. Ce bi prislo do tega, takoj
izpirajte z veliko vode in/ali blage milnice in se po potrebi posvetujte z zdravnikom! Po uporabi si
roke skrbno umijte z milom in vodo.

Ker je izdelek vnetljiv, ga ne uporabljajte v blizini ognja ali odprtega plamena.

Otroci
Uporabe pri otrocih, mlaj$ih od 12 let, ne priporo¢amo. Ob prekomernem izpadanju las pri otrocih se
posvetujte z zdravnikom.

Druga zdravila in zdravilo Koprivni izvle¢ek
Socasne uporabe drugih pripravkov na istem mestu ne priporocamo.

Nosecénost in dojenje



Ce ste noseci ali dojite, menite, da bi lahko bili noseci ali nacrtujete zanositev, se posvetujte z
zdravnikom ali farmacevtom, preden vzamete to zdravilo.
Zaradi pomanjkanja podatkov uporabe v obdobju nosecnosti in dojenja ne priporo¢amo.

Vpliv na sposobnost upravljanja vozil in strojev
Ni posebnih opozoril.

Koprivni izvlecek vsebuje perujski balzam,
ki po nekaterih podatkih lahko povzroci draZzenje koze.

3. Kako uporabljati zdravilo Koprivni izvle¢ek

Pripravek s kosmom vate ali s prsti vtrite v kozo lasis¢a 1 - 2 X na teden, najbolje zvecer. Ne izpirajte.
Med posameznim nanosom naj mine najmanj 3-4 dni. Po uporabi si z milom in vodo skrbno umijte
roke. Osebe z obcutljivo koZo naj pri nanasanju uporabijo rokavice.

Uporaba pri otrocih
Uporaba pri otrocih, starejSih od 12 let, se ne razlikuje od uporabe pri odraslih.

(:je ste uporabili ve¢ji odmerek zdravila Koprivni izvlecek, kot bi smeli
Ce ste uporabili vecji/pogostejsi odmerek od priporo¢enega, lahko pride do drazenja. V tem primeru
pocakajte z nadaljno uporabo pripravka, dokler drazenje popolnoma ne izzveni.

Ce ste pozabili uporabiti zdravilo Koprivni izvletek
nadaljujte z uporabo skladno z navodilom.

4. MoZni neZeleni uéinki

Kot vsa zdravila ima lahko tudi to zdravilo nezelene ucinke, ki pa se ne pojavijo pri vseh bolnikih.
Uporaba lahko izzove drazenje koze in blage preobcutljivostne reakcije, ki se kazejo v obliki

pordelosti ali daljSega pekoCega ob¢utka na mestu nanosa. Pogostnost ni poznana.

Ce je reakcija po nanosu neprijetna in v kratkem &asu ne izzveni, lasis¢e umijte z vodo in blago
raztopino Sampona in prenehajte z uporabo pripravka. .

Porocanje o neZelenih ucinkih

Ce opazite katerega koli izmed neZelenih uéinkov, se posvetujte z zdravnikom ali farmacevtom.
Posvetujte se tudi, ¢e opazite nezelene ucinke, ki niso navedeni v tem navodilu. O neZelenih u¢inkih
lahko porocate tudi neposredno na:

Javna agencija Republike Slovenije za zdravila in medicinske pripomocke

Sektor za farmakovigilanco

Nacionalni center za farmakovigilanco

Slovenceva 22, SI-1000 Ljubljana

Tel: +386 (8) 2000 500

Faks: + 386 (8) 2000 510

e-posta: h-farmakovigilanca@jazmp.si

spletna stran: www.jazmp.si

S tem, ko porocate o nezelenih ucinkih, lahko prispevate k zagotovitvi ve¢ informacij o varnosti tega
zdravila.

5. Shranjevanje zdravila Koprivni izvle¢ek

Zdravilo shranjujte nedosegljivo otrokom!

Shranjujte pri temperaturi do 25°C.

Pripravek je vnetljiv, zato ga ne uporabljajte v bliZini odprtega ognja.

Tega zdravila ne smete uporabljati po datumu izteka roka uporabnosti, ki je naveden na
ovojnini. Rok uporabnosti zdravila se izte¢e na zadnji dan navedenega meseca.
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6. Vsebina pakiranja in dodatne informacije

Kaj vsebuje zdravilo Koprivni izvle¢ek

Zdravilne ucinkovine: etanolni izvlecek listov koprive, kloral hidrat, perujski balzam, tinktura plodov
pekoce paprike. 1 g pripravka vsebuje 249 mg etanolnega izvlecka iz listov koprive, 10 mg perujskega
balzama, 10 mg kloralhidrata, 10 mg tinkture plodov pekoce paprike.

Pomozne snovi: etanol 96 %, precis¢ena voda, etilacetat in eter.

Izgled zdravila Koprivni izvleéek in vsebina pakiranja
Koprivni izvlecek je bistra, temno zelena do zeleno rjava tekocina.
Pakiranje: Temna steklenicka z izlivom, ki vsebuje 125 ml (112 g) raztopine.

Nacin izdaje zdravila Koprivni izvle¢ek
Izdaja zdravila je brez recepta v lekarnah. Koprivni izvlecek je galenski izdelek.

Izdeluje
Celjske lekarne, Galenski laboratorij, Vodnikova 1, Celje

Navodilo je bilo nazadnje revidirano dne
julij 2017
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