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Navodilo za uporabo 

 

Koprivni izvleček 

etanolni izvleček listov koprive, kloral hidrat, perujski balzam,  

tinktura plodov pekoče paprike 

 

Pred začetkom uporabe zdravila natančno preberite navodilo, ker vsebuje za vas pomembne 

podatke! 
Pri uporabi tega zdravila natančno upoštevajte napotke v tem navodilu ali navodila zdravnika ali 

farmacevta. 

- Navodilo shranite. Morda ga boste želeli ponovno prebrati. 

- Posvetujte se s farmacevtom, če potrebujete dodatne informacije ali nasvet. 

- Če opazite kateri koli neželeni učinek, se posvetujte z zdravnikom ali farmacevtom. Posvetujte 

se tudi, če opazite neželene učinke, ki niso navedeni v tem navodilu. Glejte poglavje 4. 

- Če se znaki vaše bolezni poslabšajo ali ne izboljšajo v 1-2 tednih, se posvetujte z zdravnikom. 
 

Kaj vsebuje navodilo  
1. Kaj je zdravilo Koprivni izvleček in za kaj ga uporabljamo 

2. Kaj morate vedeti, preden boste uporabili zdravilo Koprivni izvleček 

3. Kako uporabljati zdravilo Koprivni izvleček 

4. Možni neželeni učinki 

5. Shranjevanje zdravila Koprivni izvleček 

6.  Vsebina pakiranja in dodatne informacije 

 

1. Kaj je zdravilo Koprivni izvleček in za kaj ga uporabljamo 
Pripravek je namenjen blaženju prekomernega izpadanja las v primeru, da je temu vzrok slaba 

prekrvavitev lasišča, in lajšanju težav s prhljajem in srbenjem lasišča. Izvlečki koprive se zunanje 

uporabljajo za nego las in lasišča. Perujski balzam pospešuje prekrvavitev in deluje blago 

antiseptično. Tudi tinktura plodov pekoče paprike in kloralhidrat povečujeta prekrvavitev na mestu 

nanosa. Izboljšana prekrvavitev poveča oskrbo s hranili in kisikom. V kolikor je preslaba 

prekrvavitev lasišča vzrok za prekomerno izpadanje las, pripravek to stanje lahko izboljša. Pogoji za 

razvoj glivic na lasišču so po nanosu pripravka manj ugodni, zato lahko omili tudi nastanek prhljaja 

in srbenje. 

 

2. Kaj morate vedeti, preden boste uporabili zdravilo Koprivni izvleček 

Ne uporabljajte zdravila Koprivni izvleček,  

 ,če ste alergični na učinkovine ali katero koli sestavino zdravila (navedeno v poglavju 6) ـ

- na vneti, občutljivi in/ali poškodovani koži, 

- pri otrocih do 12. leta starosti. 

 

Opozorila in previdnostni ukrepi 

Pred začetkom uporabe zdravila se posvetujte z zdravnikom ali farmacevtom. 

Pri nanašanju bodite pozorni, da pripravek ne zaide v oči ali na sluznice. Če bi prišlo do tega, takoj 

izpirajte z veliko vode in/ali blage milnice in se po potrebi posvetujte z zdravnikom! Po uporabi si 

roke skrbno umijte z milom in vodo. 

Ker je izdelek vnetljiv, ga ne uporabljajte v bližini ognja ali odprtega plamena. 

 

Otroci 

Uporabe pri otrocih, mlajših od 12 let, ne priporočamo. Ob prekomernem izpadanju las pri otrocih se 

posvetujte z zdravnikom. 

 

Druga zdravila in zdravilo Koprivni izvleček 

Sočasne uporabe drugih pripravkov na istem mestu ne priporočamo.  

 

Nosečnost  in dojenje 
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Če ste noseči ali dojite, menite, da bi lahko bili noseči ali načrtujete zanositev, se posvetujte z 

zdravnikom ali farmacevtom, preden vzamete to zdravilo. 

Zaradi pomanjkanja podatkov uporabe v obdobju nosečnosti in dojenja ne priporočamo.  

 

Vpliv na sposobnost upravljanja vozil in strojev 

Ni posebnih opozoril. 

 

Koprivni izvleček vsebuje perujski balzam,  

ki po nekaterih podatkih lahko povzroči draženje kože. 

 

3. Kako uporabljati zdravilo Koprivni izvleček 
Pripravek s kosmom vate ali s prsti vtrite v kožo lasišča 1 - 2 x na teden, najbolje zvečer. Ne izpirajte. 

Med posameznim nanosom naj mine najmanj 3-4 dni. Po uporabi si z milom in vodo skrbno umijte 

roke. Osebe z občutljivo kožo naj pri nanašanju uporabijo rokavice. 

 

Uporaba pri otrocih 

Uporaba pri otrocih, starejših od 12 let, se ne razlikuje od uporabe pri odraslih. 

 

Če ste uporabili večji odmerek zdravila Koprivni izvleček, kot bi smeli 
Če ste uporabili večji/pogostejši odmerek od priporočenega, lahko pride do draženja. V tem primeru 

počakajte z nadaljno uporabo pripravka, dokler draženje popolnoma ne izzveni.  

 

Če ste pozabili uporabiti zdravilo Koprivni izvleček 
nadaljujte z uporabo skladno z navodilom. 

 

4. Možni neželeni učinki 
Kot vsa zdravila ima lahko tudi to zdravilo neželene učinke, ki pa se ne pojavijo pri vseh bolnikih. 

Uporaba lahko izzove draženje kože in blage preobčutljivostne reakcije, ki se kažejo v obliki 

pordelosti ali daljšega pekočega občutka na mestu nanosa. Pogostnost ni poznana. 

Če je reakcija po nanosu neprijetna in v kratkem času ne izzveni, lasišče umijte z vodo in blago 

raztopino šampona in prenehajte z uporabo pripravka. . 

 

Poročanje o neželenih učinkih 

Če opazite katerega koli izmed neželenih učinkov, se posvetujte z zdravnikom ali farmacevtom. 

Posvetujte se tudi, če opazite neželene učinke, ki niso navedeni v tem navodilu. O neželenih učinkih 

lahko poročate tudi neposredno na:  

Javna agencija Republike Slovenije za zdravila in medicinske pripomočke 

Sektor za farmakovigilanco 

Nacionalni center za farmakovigilanco 

Slovenčeva 22, SI-1000 Ljubljana 

Tel: +386 (8) 2000 500 

Faks: + 386 (8) 2000 510  

e-pošta: h-farmakovigilanca@jazmp.si  

spletna stran: www.jazmp.si   

S tem, ko poročate o neželenih učinkih, lahko prispevate k zagotovitvi več informacij o varnosti tega 

zdravila. 

 

5. Shranjevanje zdravila Koprivni izvleček 
Zdravilo shranjujte nedosegljivo otrokom! 

Shranjujte pri temperaturi do 25ºC. 

Pripravek je vnetljiv, zato ga ne uporabljajte v bližini odprtega ognja. 

Tega zdravila ne smete uporabljati po datumu izteka roka uporabnosti, ki je naveden na 

ovojnini. Rok uporabnosti zdravila se izteče na zadnji dan navedenega meseca. 
 

mailto:h-farmakovigilanca@jazmp.si
http://www.jazmp.si/
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6. Vsebina pakiranja in dodatne informacije 

Kaj vsebuje zdravilo Koprivni izvleček 

Zdravilne učinkovine: etanolni izvleček listov koprive, kloral hidrat, perujski balzam, tinktura plodov 

pekoče paprike. 1 g pripravka vsebuje 249 mg etanolnega izvlečka iz listov koprive, 10 mg perujskega 

balzama, 10 mg kloralhidrata, 10 mg tinkture plodov pekoče paprike. 

Pomožne snovi: etanol 96 %, prečiščena voda, etilacetat in eter. 

 

Izgled zdravila Koprivni izvleček in vsebina pakiranja 

Koprivni izvleček je bistra, temno zelena do zeleno rjava tekočina. 

Pakiranje: Temna steklenička z izlivom, ki vsebuje 125 ml (112 g) raztopine. 

 

Način izdaje zdravila Koprivni izvleček 

Izdaja zdravila je brez recepta v lekarnah. Koprivni izvleček je galenski izdelek. 

 

Izdeluje 

Celjske lekarne, Galenski laboratorij, Vodnikova 1, Celje  

 

Navodilo je bilo nazadnje revidirano dne 

julij 2017 

 

V01-00 

 

 


