
Lahko pride do preobčutljivostnih reakcij na mestu nanosa (draženja ali pordelosti kože).
V tem primeru prenehajte z uporabo in prizadeto mesto umijte z blago milnico in mlačno
vodo. Pogostnost ni poznana.

Poročanje o neželenih učinkih
Če opazite katerega koli izmed neželenih učinkov, se posvetujte z zdravnikom ali
farmacevtom. Posvetujte se tudi, če opazite neželene učinke, ki niso navedeni v tem
navodilu. O neželenih učinkih lahko poročate tudi neposredno na:
Javna agencija Republike Slovenije za zdravila in medicinske pripomočke
Sektor za farmakovigilanco
Nacionalni center za farmakovigilanco
Slovenčeva 22, SI-1000 Ljubljana
Tel: +386 (8) 2000 500
Faks: + 386 (8) 2000 510
e-pošta: h-farmakovigilanca@jazmp.si
spletna stran: www.jazmp.si

Izgled zdravila Tekočina proti potenju in vsebina pakiranja
Bistra, brezbarvna tekočina, značilnega vonja po sivki.
Na voljo je v steklenički iz rjavega stekla (s pršilnim nastavkom), ki vsebuje 100 ml (98 g)
raztopine.

Način izdaje zdravila Tekočina proti potenju
Izdaja zdravila je brez recepta v lekarnah. Tekočina proti potenju je galenski izdelek.

Izdeluje
Celjske lekarne, Galenski laboratorij, Vodnikova 1, Celje

Navodilo je bilo nazadnje revidirano dne
julij 2017

V01-00

S tem, ko poročate o neželenih učinkih, lahko prispevate k zagotovitvi več informacij o
varnosti tega zdravila.

5.      Shranjevanje zdravila Tekočina proti potenju
Zdravilo shranjujte nedosegljivo otrokom!
Shranjujte pri temperaturi do 25ºC.

Tega zdravila ne smete uporabljati po datumu izteka roka uporabnosti, ki je naveden na
ovojnini. Rok uporabnosti zdravila se izteče na zadnji dan navedenega meseca.

6. Vsebina pakiranja in dodatne informacije
Kaj vsebuje zdravilo Tekočina proti potenju
Zdravilna učinkovina je metenamin. 1 g raztopine vsebuje 100 mg metenamina.
Pomožne snovi: etanol 96%, prečiščena voda, eterično olje sivke.

6 7 8 9 Izdaja zdravila je brez recepta v lekarnah.

GALENSKI IZDELEK
DERMALNA UPORABA

TEKOČINA PROTI
POTENJU

dermalna tekočina

Sestava: Učinkovina: 1 g raztopine vsebuje
100 mg metenamina.
Pomožne snovi: etanol 96 %, prečiščena
voda, glicerol, eterično olje sivke.
Uporaba: za uravnavanje prekomernega
potenja.
Odmerjanje in način uporabe:
Odrasli in otroci nad 12 let:
Ob prekomernem potenju zvečer po
umivanju razpršite na mesto, ki se
prekomerno znoji.
Uporabljajte največ 7 dni zapored, nato
prekinite z uporabo za najmanj 10 dni.

Opozorila: Kontraindikacije in opozorila so
navedena v navodilu za uporabo.
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Navodilo za uporabo

Tekočina proti potenju
metenamin

Pred začetkom uporabe zdravila natančno preberite navodilo, ker vsebuje za vas
pomembne podatke!
Pri uporabi tega zdravila natančno upoštevajte napotke v tem navodilu ali navodila zdravnika ali
farmacevta.
- Navodilo shranite. Morda ga boste želeli ponovno prebrati.
- Posvetujte se s farmacevtom, če potrebujete dodatne informacije ali nasvet.
- Če opazite kateri koli neželeni učinek, se posvetujte z zdravnikom ali farmacevtom. Posvetujte

se tudi, če opazite neželene učinke, ki niso navedeni v tem navodilu. Glejte poglavje 4.
- Če se znaki vaše bolezni poslabšajo ali ne izboljšajo v 1-2 tednih, se posvetujte z zdravnikom.

Kaj vsebuje navodilo
1. Kaj je zdravilo Tekočina proti potenju in za kaj ga uporabljamo
2. Kaj morate vedeti, preden boste uporabili zdravilo Tekočina proti potenju
3. Kako uporabljati zdravilo Tekočina proti potenju
4. Možni neželeni učinki
5. Shranjevanje zdravila Tekočina proti potenju
6. Vsebina pakiranja in dodatne informacije

1.        Kaj je zdravilo Tekočina proti potenju in za kaj ga uporabljamo
Tekočina proti potenju je namenjena obvladovanju prekomernega potenja, na primer pod
pazduho, na stopalih ali dlaneh. Zavira izločanje znoja in zmanjšuje neprijeten vonj.
Učinkovina metenamin (imenovan tudi heksametilentetramin ali urotropin) v kislem okolju
kože počasi razpade v amoniak in formaldehid. Formaldehid zmanjšuje potenje, saj povzroči
koagulacijo beljakovin in zapre izvodila žlez znojnic. Ker uničuje bakterije, deluje tudi
dezodorantno. Eterično olje sivke je pripravku dodano za doseganje prijetnejšega vonja,
deluje pa tudi antiseptično in protivnetno.

2.        Kaj morate vedeti, preden boste uporabili zdravilo Tekočina proti potenju
Ne uporabljajte zdravila Tekočina proti potenju,
- če ste alergični na metenamin ali katero koli sestavino zdravila, navedeno v poglavju 6.
- na vneti, poškodovani ali razpokani koži.

Opozorila in previdnostni ukrepi
Pred začetkom uporabe zdravila se posvetujte z zdravnikom ali farmacevtom.
Pripravek je namenjen samo za zunanjo uporabo! Ne nanašajte ga na vneto ali
poškodovano kožo in na sluznice! Če se na mestu uporabe pojavijo znaki vnetja ali pekoča
bolečina, z uporabo prenehajte.
Pripravek brez prekinitve lahko uporabljate največ sedem dni, nato za najmanj 10 dni
prekinite z uporabo.

Otroci
Uporabe pri otrocih, mlajših od 12 let, ne priporočamo.

Druga zdravila in zdravilo Tekočina proti potenju
O medsebojnem delovanju z drugimi zdravili ni podatkov. Sočasno na prizadetem mestu
ne uporabljajte drugih zdravil.

Nosečnost in dojenje
Če ste noseči ali dojite, menite, da bi lahko bili noseči ali načrtujete zanositev, se posvetujte z
zdravnikom ali farmacevtom, preden vzamete to zdravilo.
O uporabi v času nosečnosti in dojenja ni podatkov. Uporabe v teh obdobjih ne
priporočamo.

Vpliv na sposobnost upravljanja vozil in strojev
Ni posebnih opozoril.

Zdravilo Tekočina proti potenju vsebuje
formaldehid (nastaja sproti po nanosu na kožo), ki lahko povzroči lokalne kožne reakcije
(npr. kontaktni dermatitis).

3.        Kako uporabljati zdravilo Tekočina proti potenju
Odrasli in otroci nad 12 let: Ob prekomernem potenju zvečer po umivanju razpršite na
mesto, ki se prekomerno znoji. Uporabljajte največ 7 dni zapored, nato prekinite z
uporabo za najmanj 10 dni.

Uporaba pri otrocih
Pri otrocih, mlajših od 12 let, uporabe ne priporočamo.

Če ste uporabili večji odmerek zdravila Tekočina proti potenju, kot bi smeli
Če ste uporabili prevelik odmerek oziroma če raztopino uporabljate dlje časa kot je
priporočeno, lahko pride do draženja in hujših poškodb kože.

4. Možni neželeni učinki
Kot vsa zdravila ima lahko tudi to zdravilo neželene učinke, ki pa se ne pojavijo pri vseh
bolnikih.
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