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IZOTONICNA RAZTOPINA ZA ODSTRANJEVANJE ODVECNE-
GA USESNEGA MASLA IN GLOBINSKO CISCENJE USES

Prilo Otosan® Spray z rastlinskimi izvlecki iz ekoloske pridelave
prispeva k boljsi higieni in boljdemu zdravju uses na nezen, a
ucinkovit nacin, saj spodbuja izlo¢anje prekomernega usesnega
masla iz sluhovoda, ob redni uporabi pa preprecuje nastanek
¢epov usesnega masla.

SESTAVINE. Prsilo Otosan® Spray je izotoni¢na solna raztopina z
rastlinskimi izvlecki iz ekoloske pridelave (aloje vera, Zametnica,
kamilica, limona in slezenovec) ter ne vsebuje umetnih barvil in
konzervansov, zato ga uho kar najbolje prenasa.

KAKO GA UPORABLJATI.

1 Drzite glavo vzravnano in priblizajte priilo Otosan® Spray k
usesu, tako da je nastavek prsila usmerjen v sluhovod. Drzite
stekleni¢ko pokoné¢no in nekajkrat pritisnite na prsilno glavo.

2 Pocakajte nekaj minut, da prsilo Otosan® Spray za¢ne ucinko-
vati. Nagnite glavo na stran zdravljenega usesa ter pocakajte, da
tekocina in morebitne necistoce izte¢ejo. Uho nezno odistite in
osusite z robckom.

3 Postopek ponovite na drugem usesu. Po vsaki uporabi nas-
tavek prsila sperite s toplo vodo.

KDAJ GA UPORABITI.

Priilo Otosan® Spray pomaga pri vzdrzevanju dobre higiene
uses in preprec¢evanju nastanka ¢epov usesnega masla. Zato
priporo¢amo uporabo enkrat dnevno (ne uporabljajte ve¢ kot
30 dni zapored).

OPOZORILA.

« Uporabljajte pri sobni temperaturi (20-25 °C).

« Steklenicke ne izpostavljajte virom toplote.

« Ne uporabljajte, ¢e imate poskodovan ali prizadet bobni¢ ali
sluhovod, v primeru vnetja ali drugih usesnih bolezni ali okuzb,
po operaciji ali v primeru alergij na katero koli sestavino izdelka.
« Shranjujte zunaj dosega otrok.

« Ne uporabljajte pri otrocih, mlajsih od 36 mesecev.

«Izogibajte se stiku izdelka z omi.

« Ne pogoltnite.

« Ne uporabljajte na poskodovani kozi.

« Izdelek uporabljajte samo v skladu s temi navodili za uporabo
in samo za namene, ki jih je opredelil proizvajalec.

« Ne uporabljajte po izteku roka uporabnosti.

« Ce se pojavijo nezeleni u¢inki, se obrnite na svojega zdravnika
in proizvajalca.

« Ce izdelek uporabljate z drugimi zdravili/medicinskimi pripo-
mocki, se predhodno posvetujte z zdravnikom.

STRANSKI UCINKI. Trenutno ni znanih stranskih u¢inkov.



PRSILO OTOSAN, TULCI OTOSAN IN KAPLJICE OTOSAN:
celotna paleta izdelkov za ¢istejsa in bolj zdrava usesa

CEPI USESNEGA MASLA, OBCUTEK IZGUBE SLUHA,
BRENCANJE, ZVIZGANJE, TINITUS, ZVENENJE V USESU,
OBCUTEK ZAPRTEGA USESA

Kaj je usesno maslo?

Usesno maslo je produkt ceruminoznih in lojni¢nih Zlez v
usesnem kanalu. Z nenehnim mazanjem in vlazenjem $citi in
varuje usesni kanal ter tako ohranja iziemno obcutljivo fiziolosko
ravnovesje. Prisotnost usesnega masla v usesnem kanalu poma-
ga prepreciti vstop zunanjih onesnazevalcev in prahu. Usesno
maslo se z neopaznimi gibi koze premika proti zunanjosti usesa.
Véasih lahko usesno maslo postane tezava. Zakaj je tako?
Kadar Zleze lojnice proizvajajo prevec usesnega masla ali pa je
usesni kanal premalo podmazan, je naravni mehanizem ciscenja
usesa blokiran, kar otezuje ali onemogoca izlo¢anje usesne-
ga masla. V drugih primerih (npr. pri potapljanju) lahko zaradi
vode usesno maslo nabrekne in zamasi sluhovod. To pogosto
privede do nastanka,cepov” usesnega masla, ki povzrocajo zelo
nadlezne simptome, kot so obcutek izgube sluha, Zvizganje,
brencanje, bolecina in celo vrtoglavica. V takih primerih usesne-
ga masla ne odstranjujte z neprimernimi predmeti, kot so vati-
rane palcke, saj lahko to $e poslabsa stanje, ker se usesno maslo
potisne globlje in se zgosti.

Koga te tezave najpogosteje prizadenejo?

« Otroci

Otroske ceruminozne Zleze so pogosto zelo aktivne in proiz-
vajajo presezek usesnega masla, zaradi Cesar nastanejo Cepi
usesnega masla.

« Starejse osebe

S starostjo Zleze postanejo manj aktivne in proizvajajo bolj suho
usesno maslo, ki se slabse premika proti zunanjosti usesa, zato
se nabira v usesnem kanalu.

« Uporabniki slusnih pripomockov

Osebe s slusnimi pripomocki imajo veliko vec tezav pri ohran-
janju cistega uSesnega kanala brez nakopicenega usesnega
masla in drugih necistoc.

« Plavalci in potapljaci

Voda, ki pride v sluhovod, lahko povzroci nabrekanje usesnega
masla, dokler ne povzroci zamasitve.

« Potniki, ki potujejo z letalom, ali osebe, ki prezivljajo cas
v gorah

Pri teh osebah prihaja do nenadnih sprememb usesnega tlaka,
ki lahko povzrocijo stevilne drazece simptome, zlasti e imajo v
usesih ¢epe usesnega masla.

Kako prepreciti kopi¢enje odveénega usesnega masla

Z redno uporabo prsila Otosan® Spray boste ucinkovito odstra-
nili odvecno usesno maslo iz uses in preprecili njegovo nasta-

janje.
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