
Izdeluje: 
Celjske lekarne
GALENSKI LABORATORIJ 
Vodnikova ulica 1, Celje

Izdaja zdravila je
brez recepta v lekarnah.

Vsebina: 70 g

ČAJ ZA IZBOLJŠANJE 
PRESNOVE (KRRT ČAJ)

ZDRAVILNI ČAJ. GALENSKI IZDELEK.
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SESTAVA
LIST KOPRIVE (Urticae folium) - 25,0 %, KORENINA REGRATA (Taraxaci radix) - 25,0 %,
ZEL NAVADNEGA RMANA (Millefolii herba) - 25,0 %, LIST OZKOLISTNEGA TRPOTCA 
(Plantaginis lanceol. folium) - 25,0 %

DELOVANJE 
Zdravilni čaj spodbuja presnovo in stimulativno deluje na zdrave organe za izločanje (jetra, 
ledvice, trebušna slinavka), s čimer pospešuje izločanje odvečnih snovi/presnovkov iz 
telesa. Priporočamo ga za podporno zdravljenje pri nečisti koži, revmi, sladkorni bolezni 
in putiki. Rastline, ki sestavljajo ta zdravilni čaj, se v ljudski medicini uporabljajo za 
spomladansko “čiščenje krvi”.

UPORABA
Žlico čajne mešanice prelijte z 200 ml vrele vode, pokrijte in pustite stati pol ure. Precedite 
in popijte do 3 skodelice sveže pripravljenega čaja dnevno.

OPOZORILA
Čaja ne uporabljajte pri preobčutljivosti na posamezne sestavine ali sorodne rastline, 
pri obolenjih srca ali ledvic, ki zahtevajo omejen vnos tekočine, pri težjih obolenjih jeter, 
pri zapori žolčnih poti, v obdobju nosečnosti in dojenja. Zaradi pomanjkanja podatkov 
otrokom, mlajšim od 12 let, dolgotrajne uporabe ne priporočamo. Če se težave po 2 
tednih uporabe ne izboljšajo ali celo stopnjujejo, se posvetujte z zdravnikom.

NEŽELENI UČINKI
Pojavijo se lahko kožne preobčutljivostne reakcije, blage prebavne težave (slabost, 
bruhanje, driska), povečano izločanje želodčne kisline (zgaga, napenjanje). Pogostost ni 
poznana.

SHRANJEVANJE
Zdravilo shranjujte nedosegljivo otrokom!
Shranjujte tesno zaprto pri temperaturi do 25°C.
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