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Korenika kolmeza vsebuje 2-6 % eteriCnega olja. Prisotne so tudi grencine, creslovine, sluzi, holin in Skrob. G A |. E N S K I

Izvlecek kolmeZa pospeSuje nastajanje in izlocanje Zol¢a in odganja vetrove, vzbuja apetit, pospeSuje izlo¢anje i
sline terzelod¢nih in revesnih prebavnih sokov. Zaviralno naj bi deloval na Zelodéno razjedo in imel protibakterijski lzdeluje:

ucinek na nekatere bakterije v prebavilih. Celiske lekarne

!/, Cajne Zlicke korenike kolmeza prelijte s skodelico (pribl. 150 ml) vrele vode, premesSajte in pokrijte. Cez 3-5
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minut precedite in primerno ohlajeno popijte najve¢ 2-3 skodelice na dan, do 30 minut pred ali med jedjo. H H ! -
B T oL Calami rhlzonJa (Acorus calamus L.s.l.) 3

W POZORILA ZDRAVILNI CAJ. GALENSKI IZDELEK. lzdaja zdravila je &
Ne uporabljajte ob preobcutljivosti na kolmez ali sorodne rastline. Pri obolenijih jeter in dvanajsternika uporabe ne brez recepta v lekarnah. S
priporo¢amo. Ce imate vneto Zelod¢no sluznico, bodite pri uporabi previdni. ;N -
Ne priporo¢amo uporabe v ¢asu nosecnosti in dojenja ter pri otrocih, mlajsih od 12 let. o o S S
Ce se io 2 tednih uiorabe simptomi ne izboljSajo ali se celo stopnjujejo, se posvetujte z zdravnikom. Vsebina: 100 g g
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Pri osebah z obcutljivo Zelodéno sluznico bi lahko podobno kot pri uporabi drugih grenkih snovi priSlo do draZenja,

slabosti in bruhanja. Poiostnost ni poznana.

Zdravilo shranjujte nedosegljivo otrokom!
Shranjujte tesno zaprto pri temperaturi do 25°C.
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