\ NajpomembnejSe ucinkovine njivske preslice so mineralne snovi (kremencevi silikati, mangan, G A |_ E N S K 1
aluminijeve in kalijeve soli), flavonski glikozidi, organske kisline, beta-sitosterol in vitamin C. .
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@ UCINKOVINE < CELJSKE LEKARNE
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g Caj iz njivske preslice se tradicionalno uporablja za izpiranje se¢il pri bakterijskih in vnetnih obolenjih

(cistitis, prostatitis, uretritis) in pri ledvicnem pesku. Zaradi blagega diureticnega ucinka se uporablja
za odvajanje vode pri edemih. Zunanje (v obliki obkladkov) se uporablja za spodbujanje celjenja ran, PREsu c‘ - ze'
pri atopicnem dermatitisu in ekcemih. Je blag adstringens in hemostiptik. i ~
PORABA (Equiseti herba, Equisetum arvense L.) eelule: R
3 gajne Zlicke (2-3 g) preslice prelijte z 200 ml vrele vode. Poparek naj vre 3 5 minut, po 10-15 q , £q - Celjske lekarne N
minutah precedite. ¢
Popijte do 3 skodelice sveZe pripravljenega Caja na dan. ZDRAVILNI CAJ GALENSKI IZDELEK. GALENSKILABORATORIJ { 2
Za zunanjo uporabo 5 jedilnih Zic (pribl. 10 g) preslice prevrite v 1 litru vode. Vodnikova ulica 1, Celje S §
OPOZOR U iy
Ne uporabljajte ob preobéutljivosti na preslico ali sorodne rastline. . - ‘\\ <
Notranje uporabe preslice ne priporoéamo, kadar je zaradi tezjega obolenja srca ali ledvic priporocen lzdaja zdravila je %) S
omejen vnos tekogine. brez recepta v lekarnah Q
Pripravke za bIazenJe zgoraj omenJenlh teZav uporabljamo 2-4 tedne. Ce se simptomi v 1 tednu ne ' .
izboljSajo ali ¢e se pojavijo povisana telesna temperatura, nezmoznost odvajanja urina, krci ali kri v R
urinu, obis¢ite zdravnika. Vsebina: 60
Zaradi pomanjkanja podatkov uporabe v ¢asu nosecnosti in dojenja ter pri otrocih, mlajsih od 12 let, sebina: g
ne moremo priporocati.
é\é’ 0 medsebojnem delovanju preslice z drugimi zdravili ni podatkov.
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PorocCali so 0 blagm tezavah v prebavilih in alergijskih reakcijah (izpuS¢aju). Pogostnost ni poznana.
Zdravilo shraniujte nedosegljivo otrokom! 318300431221790

Shranjujte tesno zaprto pri temperaturi do 25°C.






