Navodilo za uporabo

Kalijev permanganat
prasek za dermalno raztopino

Pred zacetkom uporabe zdravila natanéno preberite navodilo, ker vsebuje za vas pomembne podatke!

Pri uporabi tega zdravila natanéno upostevajte napotke v tem navodilu ali navodila zdravnika ali farmacevta.

- Navodilo shranite. Morda ga boste Zzeleli ponovno prebrati.

- Posvetujte se s farmacevtom, ¢e potrebujete dodatne informacije ali nasvet.

- Ce opazite kateri koli neZeleni u¢inek, se posvetujte z zdravnikom ali farmacevtom. Posvetuijte se tudi, e
opazite katere koli neZelene u¢inke, ki niso navedeni v tem navodilu. Glejte poglavje 4.

- Ce se znaki vase bolezni poslabsajo ali ne izbolj3ajo v 3-5 dneh, se posvetujte z zdravnikom.

Kaj vsebuje navodilo

Kaj je zdravilo Kalijev permanganat in za kaj ga uporabljamo

Kaj morate vedeti, preden boste uporabili zdravilo Kalijev permanganat
Kako uporabljati zdravilo Kalijev permanganat

Mozni nezeleni uéinki

Shranjevanje zdravila Kalijev permanganat

Vsebina pakiranja in dodatne informacije
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Kaj je zdravilo Kalijev permanganat in za kaj ga uporabljamo

Kaluev permanganat je mocan oksidant, ki dezinficira in odstranjuje neprijetne vonjave na okuzeni ali
poskodovani kozi. Deluje adstringentno. In vitro dokazan baktericidni u¢inek se v prisotnosti telesnih teko¢in
(krvi, gnoja, izlo¢ka iz rane) hitro zmanjsa. Razredéena (0,0005% do najveé¢ 0,01%) vodna raztopina sluzi kot
antiseptik za ¢iSCenje ran, razjed in koznih abscesov. Zlasti ob pridruZeni bakterijski okuzbi se v obliki delnih
kopeli lahko uporablja pri akutnih koznih vnetjih in glivi¢nih obolenjih koZe (npr. pri atletskem stopalu) ter pri
hemoroidih in s kandido povzro¢enem balanitisu.

Bodite pozorni na znake pridruzene okuzbe (pordelost, kljuvajoca bolegina, gnojenje). Ce se znaki bolezni
poslabsajo ali ne izbolj$ajo v 3-5 dneh, se posvetujte z zdravnikom.

2. Kaj morate vedeti, preden boste uporabili zdravilo Kalijev permanganat
Ne uporabljajte raztopine zdravila Kalijev permanganat:
- skupaj z drugimi organskimi snovmi, ker obstaja nevarnost burne reakcije.
- na oceh ali sluznicah. V primeru, da raztopina zaide v o¢i, izpirajte z veliko koli¢ino mlacne vode in se
posvetujte z zdravnikom.
- zaizpiranje noznice.

Opozorila in previdnostni ukrepi
Pred zacetkom uporabe zdravila Kalijev permanganat se posvetujte z zdravnikom ali farmacevtom.

Raztopina je namenjena samo za zunanjo uporabo! Pri zauZitju kristalov ali koncentrirane raztopine takoj
poiscite zdravnisko pomo¢! Zauzitje razredCene raztopine lahko vodi v obarvanje ustne sluznice in zrela, bole¢in v
grlu, motnje poziranja (disfagijo), bole¢ine v trebuhu, drisko in bruhanje. Priporo¢amo posvet z zdravnikom.

Vedno uporabljajte svezo in dovolj razredéeno raztopino, ki sme biti le rahlo roznata. Visje koncentracije lahko
povzrocijo razjede ali hudo drazenje koze.

Kalijev permanganat koZzo in obladila obarva intenzivno vijoli¢asto oziroma rjavo. MadeZe lahko razbarvate s
pribl. 10% raztopino askorbinske kisline (C vitamin (limona!)) in izperete z vodo.

Otroci in mladostniki
Glede uporabe pri otrocih in mladostnikih strokovna literatura ne navaja posebnih opozoril. V/seeno pri uporabi
priporo¢amo previdnost, saj je otroska koza mnogo neznejsa. Uporabo pri otrocih, mlajsih od 3 let, odsvetujemo.

Druga zdravila in zdravilo Kalijev permanganat
Zaradi pomanjkanja podatkov in njegovih oksidativnih lastnosti so¢asne uporabe drugih zdravil in kalijevega
permanganata na istem mestu ne priporo¢amo.

Noseénost, dojenje in plodnost

Ce ste noseci ali dojite, menite, da bi lahko bili noseci ali nacrtujete zanositev, se posvetujte z zdravnikom ali
farmacevtom, preden uporabite to zdravilo.

Brez zdravnikovega nasveta uporabe v ¢asu nose¢nosti in dojenja ne priporo¢amo.

Uporabe na dojkah ali na mestu, s katerim dojencek lahko pride v stik, v ¢asu dojenja ne priporoc¢amo.

Vpliv na sposobnost upravljanja vozil in strojev
Ni podatkov, da bi zdravilo vplivalo na sposobnost za upravljanje vozil in strojev.

3. Kako uporabljati zdravilo Kalijev permanganat
Pri uporabi tega zdravila natancéno upostevajte napotke v tem navodilu ali navodila zdravnika, ali farmacevta.
Ce ste negotovi, se posvetujte z zdravnikom ali farmacevtom.

Za pripravo raztopine nekaj kristalékov kalijevega permanganata (5-10 miligramov, vendar najve¢ 100
miligramov) raztopite v 1 1 neopore¢ne pitne vode in pocakajte, da se kristaléki popolnoma raztopijo. Raztopina
naj bo le rahlo roznato obarvana. Vedno pripravite svezo raztopino in jo uporabite najve¢ dvakrat na dan.

Uporaba pri otrocih in mladostnikih
Strokovna literatura ne navaja posebnosti glede uporabe pri otrocih in mladostnikih. Bodite pozorni, da je
raztopina dovolj razred¢ena. Uporabe pri otrocih, mlajsih od 3 let, ne priporo¢amo.

Ce ste uporabili ve&ji odmerek zdravila Kalijev permanganat , kot bi smeli

prizadeto mesto izpirajte z veliko koli¢ino mlacne vode in se posvetujte z zdravnikom.

Suhi kristali ali koncentrirane raztopine so zelo korozivne in povzrocijo drazenje, pordelost, bole¢ino in opekline.
Tudi razredéene raztopine lahko povzroéijo draZenje, otrdelost zunanjega sloja koZe in obarvanje.

Ce ste pozabili uporabiti zdravilo Kalijev permanganat
nadaljujte z uporabo po ustaljenem redu.

Ce imate dodatna vprasanja o uporabi zdravila, se posvetujte z zdravnikom ali farmacevtom.

4. Mozni neZeleni ué¢inki

Kot vsa zdravila ima lahko tudi to zdravilo nezelene ucinke, ki pa se ne pojavijo pri vseh bolnikih.

Tudi ob uporabi ustrezno razred¢ene raztopine lahko pride do draZenja, rjavega obarvanja in otrdelosti zunanjega
sloja koze.

Porocanje o neZelenih u¢inkih

Ce opazite kateri koli neZeleni u¢inek, se posvetujte z zdravnikom ali farmacevtom. Posvetujte se tudi, &e opazite
nezelene ucinke, ki niso navedeni v tem navodilu. S tem, ko poro¢ate o nezelenih uéinkih, lahko prispevate k
zagotovitvi ve¢ informacij o varnosti tega zdravila.

5. Shranjevanje zdravila Kalijev permanganat

Zdravilo shranjujte nedosegljivo otrokom!

Shranjujte dobro zaprto in loceno od drugih organskih snovi! V stiku z organskimi ali drugimi hitro oksidirajo¢imi
snovmi je kalijev permanganat (prah, moéno koncentrirana raztopina) lahko eksploziven.

Tega zdravila ne smete uporabljati po datumu izteka roka uporabnosti, ki je naveden na nalepki poleg oznake
Uporabno do:. Rok uporabnosti zdravila se izte¢e na zadnji dan navedenega meseca.

Zdravila ne smete odvre¢i v odpadne vode ali med gospodinjske odpadke. O na¢inu odstranjevanja zdravila, ki ga
ne uporabljate ve€, se posvetujte s farmacevtom. Taki ukrepi pomagajo varovati okolje.

6. Vsebina pakiranja in dodatne informacije
Kaj vsebuje zdravilo Kalijev permanganat

- Zdravilna u¢inkovina je kalijev permanganat.
- Pomoznih snovi ni.

Izgled zdravila Kalijev permanganat in vsebina pakiranja

Temno vijolicasti do skoraj ¢ri kristal¢ki ali temno vijoli¢ast do rjavo-&rn zrnast prasek kovinskega sijaja.
Stekleni¢ka iz rjavega stekla z navojno zaporko vsebuje 10 g kalijevega permanganata.

Nac¢in izdaje

I1zdaja zdravila je brez recepta v lekarnah.

Kalijev permanganat prasek za dermalno raztopino je galenski izdelek.
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