Navodilo za uporabo

Mazilo zihtamolom
ihtamol

Pred zacetkom uporabe zdravila
natanéno preberite navodilo, ker
vsebuje za vas pomembne podatke!
Pri uporabi tega zdravila natanéno
upostevajte napotke vtem navodilu ali
navodila zdravnika ali farmacevta.
< Navodilo shranite. Morda ga boste
Zeleli ponovno prebrati.
Posvetujte se s farmacevtom, e
potrebujete dodatne informacije ali
nasvet.
Ce opazite kateri koli neZeleni
ucinek, se posvetujte z zdravnikom
ali farmacevtom. Posvetuijte se tudi,
Ce opazite nezelene ucinke, ki niso
navedeni v tem navodilu. Glejte
poglavje 4.
« Ce se znaki vase bolezni poslabsajo
ali ne izboljSajo v najvec 1 tednu, se
posvetujte z zdravnikom.

Kaj vsebuje navodilo

1. Kajje zdravilo Mazilo z intamolom in
za kaj ga uporabljamo

2. Kaj morate vedeti, preden boste
uporabili zdravilo Mazilo zihtamolom

3. Kako uporabljati zdravilo Mazilo z
ihtamolom

4. Mozni neZeleni ucinki

5. Shranjevanje zdravila Mazilo zihtamolom

6. Vsebina pakiranja in dodatne
informacije

1. Kaj je zdravilo Mazilo za ihtamolom
in za kaj ga uporabljamo

Mazilo z ihtamolom je namenjeno

zdravljenju seboroicnih in vnetnih

koznih sprememb. Deluje protivnetno

in antisepticno, blazi srbenje, izboljSa

prekrvavitev na mestu nanosa in pospesi

zdravljenje/odpiranje ognojkov in turov.

Intamol sodi v skupino dezinfekcijskih

ucinkovin z Zveplom z blagim

antisepticnim delovanjem. KoZo rahlo

draZi ter deluje lokalno antibakterijsko

in protivnetno. V koZi Siri krvne Zile

in izboljSa njeno prekrvavitev, zato

pripomore k razkrojitvi gnoja iz

ognojka. Zavira tudi nastanek pretirano

zadebeljene in zatrdele, lusCece se,

sivkasto rjavo obarvane koZe pri kroni¢nih

in hudo srbecih koznih obolenjih

(lihenifikacija).

Lanolin in vazelin na povr3ini koZe

ustvarita mascobni film, ki preprecuje

izhlapevanje vode, s Cimer zadrZuje vlago

v koZi in olajSuje prodiranje ihtamola v

globlje kozne plasti.

2. Kaj morate vedeti, preden boste
uporabili zdravilo Mazilo z
ihtamolom

Ne uporabljajte zdravila Mazilo z
ihtamolom,

 Ce ste alergicni na ihtamol ali na

katero koli sestavino tega zdravila
(navedeno v poglavju 6).

Opozorila in previdnostni ukrepi

Pred zaGetkom uporabe zdravila Mazilo z
ihtamolom se posvetujte z zdravnikom ali
farmacevtom.

Ce se na mestu uporabe pojavijo znaki
vnetja ali pekoca bole€ina, prenehajte z
uporabo zdravila.

Ne nanasajte na sluznice, poSkodovano
koZo ali na odprte ognojke in ture.

Ce matzilo zaide v o¢i, jih dobro izperite z
obilico mlaéne vode in po potrebi obis¢ite
zdravnika.

Mazilo na tkaninah (oblacilih, posteljnini)
pusca madeZe, zato mesto nanosa lahko
prekrijete s plastjo gaze ali podobne
propustne tkanine. MadeZi ihntamola se
sperejo z vodo ali blago milnico.

Otroci
Ni podatkov 0 omejevanju uporabe pri
otrocih.

Druga zdravila in zdravilo Mazilo z
ihtamolom

Obvestite zdravnika ali farmacevta, ¢e
uporabljate, ste pred kratkim uporabljali
ali pa boste morda zaceli uporabljati
katero koli drugo zdravilo.

Mazilo z ihntamolom lahko vpliva na
absorpcijo in delovanje drugih lokalno
nanesenih zdravil, zato so¢asne uporabe
ne priporo¢amo.

Nosecnost, dojenje in plodnost

Ce ste noseci ali dojite, menite, da

bi lahko bili noseci ali nacrtujete
zanositev, se posvetujte z zdravnikom
ali farmacevtom, preden uporabite to
Zzdravilo.

Niznano, da bi mazilo ob z navodili
skladni uporabi vplivalo na potek
nosecnosti, na plod ali dojenje.

DojeCe matere naj se izogibajo uporabi
matzila na dojkah.

Vpliv na sposobnost upravljanja vozil
in strojev

Zdravilo ob ustrezni uporabi nima vpliva
na sposobnost upravljanja vozil in strojev.

Zdravilo Mazilo z ihtamolom vsebuje
lanolin, ki lahko povzroCita lokalne kozne
reakcije (npr. kontaktni dermatitis).

3. Kako uporabljati zdravilo Mazilo z
ihtamolom

Pri uporabi tega zdravila natancno

upoStevajte napotke v tem navodilu ali

navodila zdravnika ali farmacevta. Ce ste

negotovi, se posvetujte z zdravnikom ali

farmacevtom.

Mazilo nanesite na obolelo kozo v
tankem sloju 1-2x krat dnevno najvec

5 zaporednih dni. Ce je prizadeta le
vrhnja plast koze, bo morda zadoS¢ala ze
nekajdnevna uporaba 1x na dan.

Na zaprt ognojek ali tur mazilo nanesite v
debeli plasti in prekrijte z gazo ali zracnim



povojem. Postopek ponovite vsak dan ali
vsak drugi dan, najvec 3-5 dni. Ko se tur
ali ognojek odpre, lahko mazilo po potrebi
v tanjSem sloju nanesete le Se v okolico
vnetega mesta.

Uporaba pri otrocih

Ni podatkov o uporabi Mazila zihtamolom
pri otrocih, zato pri otrocih priporo¢amo
previdno uporabo.

Ce ste uporabili vecji odmerek zdravila
Mazilo z ihtamolom, kot bi smeli

Ce ste uporabili prevelik odmerek,

lahko pride do drazenja (pordelosti,
pekoCega obcutka). V tem primeru mazilo
odstranite s koZe in ga ne nanasSajte na
novo, dokler znaki drazenja popolnoma
ne izzvenijo. Prizadeto mesto po potrebi
umijte z blago milnico.

Ce imate dodatna vprasanja o uporabi
Zzdravila, se posvetujte z zdravnikom ali s
farmacevtom.

4. Mozini neZeleni u€inki

Kot vsa zdravila ima lahko tudi to zdravilo
neZelene ucinke, ki pa se ne pojavijo pri
vseh bolnikih.

Na mestu uporabe lahko pride do
pordelosti ali pekoCega obcutka. Vtem
primeru prenehajte z uporabo mazila in
prizadeto mesto po potrebi umijte z blago
milnico.

Dolgotrajna uporaba lahko povzroCi
preobcutljivost koZe na soncne Zarke
(fotosenzibilnost) in akne.

Ihtamol sicer ne povecuje obéutljivosti
koZe na UV svetlobo.

Porocanje o neZelenih ucinkih

Ce opazite kateri koli neZeleni uginek, se
posvetujte z zdravnikom ali farmacevtom.
Posvetuijte se tudi, Ce opazite neZelene
ucinke, ki niso navedeni v tem navodilu.
0 neZelenih ucinkih lahko porocate tudi
neposredno na

Javna agencija Republike Slovenije za
zdravila in medicinske pripomocke
Sektor za farmakovigilanco

Nacionalni center za farmakovigilanco
Slovenceva 22, SI-1000 Ljubljana

Tel: +386 (8) 2000 500

Faks: + 386 (8) 2000 510

e-posta: h-farmakovigilanca@jazmp.si
spletna stran: www.jazmp.si

S tem, ko porocate o neZelenih uginkih,
lahko prispevate k zagotovitvi ve€
informacij o varnosti tega zdravila.

5. Shranjevanje zdravila Mazilo z
ihtamolom

Zdravilo shranjujte nedosegljivo otrokom!

Shranjujte pri temperaturi do 25 °C.

Tega zdravila ne smete uporabljati po
datumu izteka roka uporabnosti, ki je
naveden na ovojnini poleg oznake

Upor. do:. Rok uporabnosti zdravila se
izteCe na zadnji dan navedenega meseca.

6. Vsebina pakiranja in dodatne
informacije

Kaj vsebuje zdravilo Mazilo z ihtamolom

« Zdravilna u€inkovina je ihtamol.
« 1 gmazila vsebuje 100 mgihtamola.
« PomozZne snovi: lanolin, beli vazelin.

Izgled zdravila Mazilo z ihtamolom in
vsebina pakiranja

Mazilo z ihtamolom je svetlece rjavo ¢rno
mazilo zmoc¢nim vonjem po ihtamolu.
Pakiranje: Skatla s 60 g mazila v laminatni
tubi in navodilom za uporabo.

Nacin izdaje zdravila Mazilo z
ihtamolom

lzdaja zdravila je brez recepta v lekarnah.
Mazilo z ihtamolom je galenski izdelek.

Izdeluje
Celjske lekarne, Galenski laboratorij,
Vodnikova 1, Celje

Navodilo je bilo nazadnje revidirano
dne:
november 2017
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