Navodilo za uporabo

Matzilo z ribjim oljem

ribje olje, perujski balzam

Pred zacetkom uporabe zdravila

natancno preberite navodilo, ker

vsebuje za vas pomembne podatke!

Pri uporabi tega zdravila natanéno

upostevajte napotke vtem navodilu ali

navodila zdravnika ali farmacevta.

< Navodilo shranite. Morda ga boste

Zeleli ponovno prebrati.

Posvetujte se s farmacevtom, e

potrebujete dodatne informacije ali

nasvet.

Ce opazite kateri koli neZeleni

ucinek, se posvetujte z zdravnikom

ali farmacevtom. Posvetuijte se tudi,

Ce opazite nezelene ucinke, ki niso

navedeni v tem navodilu. Glejte

poglavje 4.

« Ce se znaki vase bolezni poslabsajo ali
ne izboljSajo v 1 tednu, se posvetujte z
zdravnikom.

Kaj vsebuje navodilo

1. Kajje zdravilo Mazilo z ribjim oljem in
za kaj ga uporabljamo

2. Kaj morate vedeti, preden boste
uporabili zdravilo Mazilo z ribjim oljem

3. Kako uporabljati zdravilo Mazilo z
ribjim oljem

4. Mozni neZeleni ucinki

5. Shranjevanje zdravila Mazilo z ribjim
oljiem
6. Vsebina pakiranja in dodatne
informacije
1. Kaj je zdravilo Mazilo z ribjim oljem
in za kaj ga uporabljamo
Mazilo z ribjim oljem priporo¢amo za
hitrejSe celjenje povrsinskih ran, Zuljev,
blagih opeklin in prelezanin in za nego
manjsih povrSin z luskavico prizadete
koze. Primerno je tudi za nego in/ali
zasCito zelo suhe koZe, predvsem na
rokah in stopalih. Namenjeno je
otrokom in odraslim. Ribje olje je bogat
virvitamina A, vitamina D in nekaterih
esencialnih mascobnih kislin (linoleinska,
a-linoleinska, eikozapentanojska (EPA),
dokozaheksanojska (DHA)). Vitamin Ain
omenjene esencialne mascobne kisline
pospesuje obnovo koZe. Perujski balzam
deluje blago antisepticno.

2. Kaj morate vedeti, preden boste
uporabili zdravilo Mazilo z ribjim
oljem

Ne uporabljajte zdravila Mazilo z ribjim

oljem

 Ce ste alergicni na ribje olje ali

perujski balzam ali na katero koli

drugo sestavino zdravila (navedeno v

poglavju 6).

na svezih, odprtih ranah.

Opozorila in previdnostni ukrepi

Pred zacGetkom uporabe zdravila Mazilo
Z ribjim oljem se posvetujte z zdravnikom
ali farmacevtom.

Ce se na mestu uporabe pojavijo znaki
drazenja ali pekoCa bolecina, prenehajte
z uporabo zdravila.

Otroci in mladostniki
Ni podatkov 0 omejevanju uporabe Mazila
z ribjim oljem pri otrocih in mladostnikih.

Druga zdravila in zdravilo Mazilo z ribjim
oljem

Obvestite svojega zdravnika ali
farmacevta, Ce uporabljate, ste pred
kratkim uporabljali ali pa boste morda
zaceli uporabljati katerokoli drugo
Zzdravilo.

Ni podatkov 0 medsebojnem delovanju z
drugimi zdravili.

Nosecnost in dojenje

Ce ste nosedi ali dojite, menite, da

bi lahko bili noseci ali nacrtujete
zanositev, se posvetujte z zdravnikom
ali farmacevtom, preden vzamete to
Zzdravilo.

Ce dojece mamice uporabljate mazilo
na prsnih bradavicah, jih pred dojenjem
skrbno obriSite.

Vpliv na sposobnost upravljanja vozil
in strojev

Niznano, da bi mazilo ob z navodili
skladni uporabi vplivalo na sposobnost
upravljanja vozil in strojev.



Zdravilo Mazilo z ribjim oljem vsebuje
lanolin, ki lahko povzroéi lokalne kozne
reakcije (npr. kontaktni dermatitis).

3. Kako uporabljati zdravilo Mazilo z
ribjim oljem

Pri uporabi tega zdravila natan¢no

upoStevajte napotke v tem navodilu ali

navodila zdravnika ali farmacevta. Ce ste

negotovi, se posvetujte z zdravnikom ali

farmacevtom.

Mazilo nanesite na prizadeto kozo v
tankem sloju veckrat dnevno.

Uporaba pri otrocih in mladostnikih
Ni podatkov 0 omejevanju uporabe Mazila
zribjim oljem pri otrocih in mladostnikih.

Ce ste uporabili vedji odmerek Mazila z
ribjim oljem, kot bi smeli

Niznano, da bi Mazilo z ribjim oljem ob
uporabi vecjega odmerka povzrocalo
neZelene ucinke.

Ce ste pozabili uporabiti zdravilo Mazilo
zribjim oljem

nadaljujte z uporabo skladno z
navodilom.

Ce imate dodatna vprasanja o uporabi
Zzdravila, se posvetujte z zdravnikom ali
farmacevtom.

4. Mozini neZeleni u€inki

Kot vsa zdravila ima lahko tudi to zdravilo
neZelene ucinke, ki pa se ne pojavijo pri
vseh uporabnikih.

Na mestu uporabe lahko pride do
pordelosti, izpus€aja ali pekocega
obCutka, kar je posledica preob¢utljivosti
na katero od sestavin mazila.
Pogostnost ni poznana.

Porocanje o neZelenih u€inkih

Ce opatite kateri koli neZeleni uginek, se
posvetujte z zdravnikom ali farmacevtom.
Posvetuijte se tudi, Ce opazite neZelene
ucinke, ki niso navedeni v tem navodilu.
0 neZelenih ucinkih lahko porocate tudi
neposredno na

Univerzitetni kliniCni center Ljubljana,
Interna klinika, Center za zastrupitve
Zaloka cesta 2, SI-1000 Ljubljana

Faks: + 386 (0)1 434 76 46
e-posta: farmakovigilanca@kclj.si

S tem, ko porocate o nezelenih ucinkih,
lahko prispevate k zagotovitvi ve¢
informacij o varnosti tega zdravila.

5. Shranjevanje zdravila Mazilo z
ribjim oljem

Zdravilo shranjujte nedosegljivo otrokom!

Shranjuijte pri temperaturi do 25°C.

Tega zdravila ne smete uporabljati po
datumu izteka roka uporabnosti, ki

je naveden na nalepki in Skatli. Rok
uporabnosti zdravila se iztece na zadnji
dan navedenega meseca.

6. Vsebina pakiranja in dodatne
informacije

Kaj vsebuje zdravilo Mazilo z ribjim

oljem

Zdravilne uginkovine so: ribje olje,

perujski balzam.

1 g mazila vsebuje 300 mg ribjega olja in

10 mg perujskega balzama.

PomozZne snovi: beli vosek, lanolin,

ricinovo olje, beli vazelin.

Izgled zdravila Mazilo z ribjim oljem in
vsebina pakiranja

Mazilo z ribjim oljem je mazilo rjavkaste
barve, blagega vonja po ribjem olju in
perujskem balzamu.

Pakiranje: Skatla s 60 g mazila v laminatni
tubi.

Nacin izdaje

lzdaja zdravila je brez recepta v lekarnah.
Mazilo z ribjim oljem je galenski izdelek.

lzdeluje
Celjske lekarne, Galenski laboratorij,
Vodnikova 1, Celje
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