Navodilo za uporabo
Vazelin

Pred zacetkom uporabe zdravila

natanéno preberite navodilo, ker

vsebuje za vas pomembne podatke!

Pri uporabi tega zdravila natanéno

upostevajte napotke vtem navodilu ali

navodila zdravnika ali farmacevta.

« Navodilo shranite. Morda ga boste

Zeleli ponovno prebrati.

Posvetujte se s farmacevtom, e

potrebujete dodatne informacije ali

nasvet.

Ce opazite kateri koli neZeleni

ucinek, se posvetujte z zdravnikom

ali farmacevtom. Posvetuijte se tudi,

Ce opazite nezelene ucinke, ki niso

navedeni v tem navodilu. Glejte

poglavje 4.

« Ce se znaki vase bolezni poslabsajo ali
ne izboljSajo v 7 dneh, se posvetujte z
zdravnikom.

Kaj vsebuje navodilo

1. Kajje Vazelinin za kaj ga
uporabljamo

2. Kaj morate vedeti, preden boste
uporabili Vazelin

3. Kako uporabljati Vazelin

Mozni neZeleni ucinki

5. Shranjevanje zdravila Vazelin

e

6. Vsebina pakiranja in dodatne
informacije
1. Kaj je Vazelinin za kaj ga
uporabljamo
Vazelin farmakopejske (Ph. Eur.)
kakovosti je preciScena in skoraj
popolnoma razbarvana zmes poltrdnih
ogljikovodikov, pridobljenih iz nafte.
Namenjen je za zunanjo uporabo, in sicer
za zaS¢ito koze pred mrazom, vetrom
in ostalimi zunanjimi vplivi. Deluje
emolientno (v koZi zadrZuje vlago in jo
mehca). Je pogosta sestavina mazilnih
podlag.
Skozi koZo se ne absorbira.

2. Kaj morate vedeti, preden boste
uporabili Vazelin

Ne uporabljajte vazelina

« Ce ste alergicni na vazelin.

< namastni in problematicni/aknasti
koZi.

 navecjih povrSinah koze.

Opozorila in previdnostni ukrepi

Pred zacGetkom uporabe zdravila

Vazelin se posvetujte z zdravnikom ali

farmacevtom.

Ce se na mestu uporabe pojavijo znaki

preobcutljivosti (pordelost, srbenje in/

ali izpuscaj) ali vnetja (oteklina, rdecina,

bolecina), z uporabo prenehajte in se po

potrebi posvetujte z zdravnikom.

Ob uporabi na prizadeti koZi bodite

pozorni na znake okuzbe (pordelost,

gnojne obloge, privzdignjeni robovi). Ce
opazite znake okuzbe, se takoj posvetujte
zzdravnikom.

Ce se na mestu uporabe pojavijo akne, z
uporabo prenehajte.

Upostevaijte, da se vazelin v bliZini
odprtega ognja lahko vname! Ce boste
nanesli debelejSo plast vazelina in
mesto nanosa vazelina prekrili s povoji,
bodite zaradi nevarnosti vziga Se posebej
previdni.

Ob uporabi vazelina na podrocju spolovila
ali zadnjika upoStevajte, da vazelin lahko
negativno vpliva na trdnost kondomov iz
lateksa, s Cimer se zanesljivost zaS¢ite
pred nezazeleno nosecnostjo lahko
zmanjsa.

Vazelin ni namenjen za uZivanje (vnaSanje
zdravila skozi usta).

Otroci

Vazelina ne nanaSajte na aknasto
koZo, sicer pa uporaba pri otrocih in
mladostnikih ni omejena.

Druga zdravila in zdravilo Vazelin

Ni podatkov 0 medsebojnem delovanju
topikalno uporabljenega vazelina in
drugih zdravil.

Nosecnost, dojenje in plodnost

Vazelin farmakopejske kakovosti je
preciScen in varen za uporabo v obdobju
nosecnosti in dojenja. Dojece matere naj

ga ne nanasajo na bradavice dojk.



Vpliv na sposobnost upravljanja vozil
in strojev

Ni znano, da bi vazelin ob z navodili
skladni uporabi vplival na sposobnost
upravljanja vozil in strojev.

3. Kako uporabljati Vazelin

Pri uporabi tega zdravila natan¢no
upoStevajte napotke v tem navodilu ali
navodila zdravnika ali farmacevta. Ce ste
negotovi, se posvetujte z zdravnikom ali
farmacevtom.

Vazelin nanesite na koZo v tankem sloju
2-3xna dan. Ce bi radi izkoristili njegovo
emolientno delovanje, ga lahko nanesete
v debelejSem sloju in po potrebi prekrijete
z gazo ali bombaznimi povoji.

Vazelinske obloge za rane morajo biti
sterilne.

Uporaba pri otrocih
Za uporabo vazelina pri otrocih ni
posebnih priporogil.

Ce ste uporabili vedji odmerek zdravila
Vazelin, kot bi smeli

0 znakih prevelikega odmerjanja ni
podatkov.

Ce imate dodatna vprasanja o uporabi
zdravila, se posvetujte z zdravnikom ali s
farmacevtom.

4. Mozni neZeleni ucinki

Kot vsa zdravila ima lahko tudi to zdravilo
neZelene ucinke, ki pa se ne pojavijo pri
vseh bolnikih.

Po topikalni uporabi so nezeleni

ucinki vazelina redki. Porocali so 0
preobéutljivostnih reakcijah in nastanku
aken. V takSnem primeru prenehajte z
uporabo in prizadeto mesto po potrebi
umijte z blago, mlacno milnico.

Porocanje o neZelenih ucinkih

Ce opazite kateri koli neZeleni uginek, se
posvetujte z zdravnikom ali farmacevtom.
Posvetuijte se tudi, Ce opazite neZelene
ucinke, ki niso navedeni v tem navodilu.
0 neZelenih ucinkih lahko porocate tudi
neposredno na

Univerzitetni klinicni center Ljubljana,
Interna klinika, Center za zastrupitve
Zaloka cesta 2, SI-1000 Ljubljana
Faks: + 386 (0)1 434 76 46
e-posta: farmakovigilanca@kclj.si

S tem, ko porocate o nezelenih ucinkih,
lahko prispevate k zagotovitvi ve¢
informacij o varnosti tega zdravila.

5. Shranjevanje zdravila Vazelin
Zdravilo shranjujte nedosegljivo
otrokom!

Shranjujte pri temperaturi do 25 °C.
Ne pribliZujte odprtemu ognju!
Shranjujte zas€iteno pred svetlobo.
Tega zdravila ne smete uporabljati po
datumu izteka roka uporabnosti, ki je
naveden na ovojnini. Rok uporabnosti
zdravila se iztece na zadnji dan
navedenega meseca.

6. Vsebina pakiranja in dodatne
informacije

Kaj vsebuje zdravilo Vazelin
Zdravilo vsebuje 100 % preciSceni beli
vazelin farmakopejske kakovosti (Ph.

Eur.). Pomoznih snovi ni.

Izgled zdravila Vazelin in vsebina
pakiranja

Prozorno, mastno, homogeno mazilo brez
vonja, v tankem razmazu brezbarvno.
Pakiranje: Skatla s 40 g vazelina v
laminatni tubi in navodilo za uporabo.
Nacin izdaje zdravila Vazelin

lzdaja zdravila je brez recepta v lekarnah.
Vazelin je galenski izdelek.

Izdeluje
Celjske lekarne, Galenski laboratorij,
Vodnikova 1, Celje

Navodilo je bilo nazadnje revidirano
maj 2015
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