Navodilo za uporabo

Mazilo za hemoroide
cinkov oksid, bizmutov subgalat in
lidokainijev klorid

Pred zacetkom uporabe zdravila

natanéno preberite navodilo, ker

vsebuje za vas pomembne podatke!

Pri uporabi tega zdravila natanéno

upostevajte napotke vtem navodilu ali

navodila zdravnika ali farmacevta.

« Navodilo shranite. Morda ga boste

Zeleli ponovno prebrati.

Posvetujte se s farmacevtom, e

potrebujete dodatne informacije ali

nasvet.

Ce opazite kateri koli neZeleni

ucinek, se posvetujte z zdravnikom

ali farmacevtom. Posvetuijte se tudi,

Ce opazite nezelene ucinke, ki niso

navedeni v tem navodilu. Glejte

poglavje 4.

« Ce se znaki vase bolezni poslabsajo ali
ne izboljSajo v 7 dneh, se posvetujte z
zdravnikom.

Kaj vsebuje navodilo

1. Kajje zdravilo Mazilo za hemoroide in
za kaj ga uporabljamo

2. Kaj morate vedeti, preden boste
uporabili zdravilo Mazilo za
hemoroide

3. Kako uporabljati zdravilo Mazilo za
hemoroide

4. Mozni neZeleni uginki

5. Shranjevanje zdravila Mazilo za
hemoroide

6. Vsebina pakiranja in dodatne
informacije

1. Kaj je zdravilo Mazilo za hemoroide
in za kaj ga uporabljamo

Mazilo za hemoroide je namenjeno za

- zdravljenje hemoroidov,

- zdravljenje ekcema in/ali srbecice okoli

zadnjika.

LajSa vnetje in pospesuje celjenje

sluznice, zmanjSuje obcutek bolecine in

srbenja, namasti izhod iz danke in tako

olaj3a izlocanije blata.

Ob tezavah s hemoroidi poskrbite za

ustrezno prehrano z zadostnim vnosom

tekoCine in vlaknin ter za zdrav nacin

Zivljenja z dovolj gibanja! Obiscite

zdravnika, da prepozna in potrdi bolezen!

Pri potrjeni diagnozi »hemoroidi« morajo

s samozdravljenjem teZave izzveneti

najkasneje v enem tednu, sicer je

potreben ponoven obisk pri zdravniku.

Zdravnika obisCite tudi v primeru, da se

teZave pogosto ponavljajo ali Ce v blatu

opazite kri.

2. Kaj morate vedeti, preden boste

uporabili zdravilo Mazilo za
hemoroide

Ne uporabljajte zdravila Mazilo za
hemoroide

« Ce ste alergicni na cinkove spojine,
bizmutove spojine, lidokain ali na
katero koli sestavino tega zdravila
(navedeno v poglavju 6).

Opozorila in previdnostni ukrepi

Pred zaGetkom uporabe zdravila Mazilo
za hemoroide se posvetujte z zdravnikom
ali farmacevtom.

Ce se na mestu uporabe pojavijo znaki
vnetja ali pekoca bole€ina, z uporabo
prenehajte.

Lidokain se skozi neposkodovano kozo
ne absorbira, absorpcija skozi sluznice in
poskodovano koZo pa ni zanemarljiva.

Otroci

Varnost uporabe pri otrocih ni
ugotovljena. Pri kakrsni koli teZavi z
odvajanjem blata pri otrocih se posvetujte
zzdravnikom.

Druga zdravila in zdravilo Mazilo proti
hemoroidom

Obvestite zdravnika ali farmacevta, ¢e
uporabljate, ste pred kratkim uporabljali
ali pa boste morda zaceli uporabljati
katero koli drugo zdravilo.

Ob so¢asnem zdravljenju z zdravili za
zdravljenje motenj srénega ritma bodite
pri uporabi previdni in se po potrebi
posvetujte z zdravnikom. So¢asna
uporaba Mazila za hemoroide ob zadostni
absorpciji lidokaina lahko spremeni
delovanje drugih zdravil.

Nosecnost, dojenje in plodnost

Ce ste nosedi ali dojite, menite, da

bi lahko bili noseci ali nacrtujete
zanositev, se posvetujte z zdravnikom
ali farmacevtom, preden vzamete to
zdravilo.

Varnost uporabe Mazila za hemoroide v
Casu nosecnosti in dojenja ni potriena,
zato ga v teh obdobjih ne priporoamo.
Vpliv na sposobnost upravljanja vozil
in strojev

Ni znano, da bi mazilo ob z navodili
skladni uporabi vplivalo na sposobnost
upravljanja vozil in strojev.

Zdravilo Mazilo za hemoroide vsebuje
cetil in stearil alkohol, ki lahko povzroCi
lokalne kozne reakcije (npr. kontaktni
dermatitis).

3. Kako uporabljati zdravilo Mazilo za
hemoroide
Pri uporabi tega zdravila natanéno
upostevajte napotke v tem navodilu ali
navodila zdravnika ali farmacevta. Ce ste
negotovi, se posvetujte z zdravnikom ali
farmacevtom.
Po vsakem odvajanju blata ali po potrebi,
lahko tudi veckrat dnevno, mazilo v
tankem sloju nanesite na prizadeto
mesto, ki ste ga predhodno umili z vodo
in blagim milom in osusili. Po uporabi
mazila si temeljito umijte roke.



Uporaba pri otrocih

Varnost uporabe Mazila za hemoroide
pri otrocih ni ugotovljena, zato ga v teh
obdobijih brez posveta z zdravnikom
ne priporoéamo. Ce ima otrok teZave
s hemoroidi kljub ustrezni prehrani z
zadostnim vnosom tekocine in kljub
zdravemu Zivljenjskemu slogu, se
posvetujte z zdravnikom.

Ce ste uporabili vecji odmerek Mazila
za hemoroide, kot bi smeli

Ce ste uporabili prevelik odmerek, lahko
pride do draZenja (pordelosti, pekocega
obcutka). Vtem primeru mazila ne
nanasajte, dokler znaki drazenja ne
izzvenijo. Prizadeto mesto po potrebi
umijte s toplo vodo.

Ce ste pozabili uporabiti Mazilo za
hemoroide

Ce ste pozabili uporabiti Mazilo za
hemoroide, nadaljujte z uporabo v skladu
znavodilom.

Ce imate dodatna vprasanja o uporabi

Zzdravila, se posvetujte z zdravnikom ali s
farmacevtom.

4. Mozni neZeleni ucinki

Kot vsa zdravila ima lahko tudi to zdravilo
neZelene ucinke, ki pa se ne pojavijo pri
vseh bolnikih.

Na mestu uporabe lahko pride do
pordelosti, izpus€aja ali pekocega
obcutka. V tem primeru prenehajte z
uporabo in prizadeto mesto po potrebi
umijte z blago, mlacno milnico.

Z absorpcijo lidokaina povezani nezeleni
ucinki so zaradi nizke koncentracije
lidokaina malo verjetni, vseeno pri riziGnih
skupinah priporoéamo previdnost.

Porocanje o neZelenih ucinkih

Ce opazite kateri koli neZeleni uginek, se
posvetujte z zdravnikom ali farmacevtom.
Posvetuijte se tudi, Ce opazite neZelene
ucinke, ki niso navedeni v tem navodilu.
0 neZelenih ucinkih lahko porocate tudi
neposredno na

Univerzitetni klinicni center Ljubljana,
Interna klinika, Center za zastrupitve
Zalo3ka cesta 2, SI-1000 Ljubljana
Faks: + 386 (0)1 434 76 46

e-posta: farmakovigilanca@kclj.si

S tem, ko porocate o nezelenih ucinkih,
lahko prispevate k zagotovitvi ve¢
informacij o varnosti tega zdravila.

5. Shranjevanje zdravila Mazilo za
hemoroide

Zdravilo shranjujte nedosegljivo otrokom!

Shranjuijte pri temperaturi do 25°C.

Tega zdravila ne smete uporabljati po
datumu izteka roka uporabnosti, ki je
naveden na ovojnini.

Rok uporabnosti zdravila se izteCe na
zadnji dan navedenega meseca.

6. Vsebina pakiranja in dodatne
informacije

Kaj vsebuje zdravilo Mazilo za
hemoroide

Zdravilne uéinkovine so: cinkov oksid,
bizmutov subgalat in lidokainijev klorid.
1 g mazila vsebuje 10 mg lidokainijevega
klorida, 25 mg bizmutovega subgalata in
50 mg cinkovega oksida.

PomozZne snovi: beli vazelin, cetil in
stearilalkohol, teko€i parafin, precis¢ena
voda in lanolinski alkoholi.

Izgled zdravila Mazilo za hemoroide in
vsebina pakiranja

Homogena pasta rahlo rumene do
pescene barve, brez znacilnega vonja.
Pakiranje: Skatla s 40 g mazila v laminatni
tubi in navodilo za uporabo.

Nacin izdaje zdravila Mazilo za
hemoroide

lzdaja zdravila je brez recepta v lekarnah.
Mazilo za hemoroide je galenski izdelek.

lzdeluje

Celjske lekarne, Galenski laboratorij,
Vodnikova 1, Celje

Datum zadnje revizije besedila:
marec 2017
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