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ČAJ ZA PROSTATO
ZDRAVILNI ČAJ. GALENSKI IZDELEK.

SESTAVA
ZEL DROBNOCVETNEGA VRBOVCA (Epilobii herba) - 50 %, KORENINE VELIKE KOPRIVE (Urticae radix) 
– 14 %, LISTI VELIKE KOPRIVE (Urticae folium) – 12 %, ZEL NJIVSKE PRESLICE (Equiseti herba) – 8 %, 
ZEL GOLEGA KILAVCA (Herniariae herba) – 8 %, CVETOVI VRTNEGA OGNJIČA (Calendulae flos) – 8 %.

DELOVANJE
Čaj za prostato je namenjen dopolnilnemu zdravljenju blažjega vnetja oziroma nenevarnega 
(benignega) povečanja prostate. 
Vodni izvlečki vrbovca lajšajo težave pri vnetju prostate in benignem povečanju prostate. 
Izvlečki iz korenin velike koprive blažijo simptome težav s sečnico in mehurjem, ki so povezani z 
benignim povečanjem prostate. Listi velike koprive, zel njivske preslice in zel golega kilavca povečajo 
nastajanje in izločanje urina, ognjič deluje blago protivnetno.

UPORABA
1 žličko čajne mešanice prelijte z 200 ml vrele vode, premešajte in pokrito pustite stati 15 minut. Nato 
precedite in popijte do 4 skodelice sveže pripravljenega čaja na dan.

OPOZORILA
Ne uporabljajte ob preobčutljivosti na vsebovane ali sorodne rastline in pri resnejših obolenjih srca ali 
ledvic, ki zahtevajo omejen vnos tekočine. Čaj ni namenjen uporabi pri otrocih. 
Pri kakršnih koli težavah s prostato, tudi če so bolj blage narave, se vedno posvetujte z zdravnikom. 
Posvet z zdravnikom je nujen tudi ob nenadnem zastoju urina ali bolečem uriniranju, če se v urinu pojavi 
kri ali če nastopi nenadno zvišanje telesne temperature.
O medsebojnem delovanju z drugimi zdravili ni podatkov. 

NEŽELENI UČINKI
Pojavijo se lahko preobčutljivostne reakcije (npr. srbenje, izpuščaj, koprivnica), blage prebavne težave 
(slabost, zgaga, napenjanje, driska). Pogostnost ni poznana.

SHRANJEVANJE
Zdravilo shranjujte nedosegljivo otrokom!
Shranjujte tesno zaprto pri temperaturi do 25°C.

Izdeluje: 
Celjske lekarne
GALENSKI LABORATORIJ 
Vodnikova ulica 1, Celje

Izdaja zdravila je
brez recepta v lekarnah.

Vsebina: 70 g Ča
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