Multi-Gyn Vaginal Douche

Lastnosti

- Je uporabnicam prijazen in ergonomsko oblikovan izdelek. Uporabi se lahko v poljubnem
polozaju.

- Idealen je za intenzivno vaginalno higieno, za preprecevanje vaginalnih infekcij in teZav.

- Omogoca optimalno izpiranje, saj nastavek brizga bocno in naprej.

- Posebna membrana preprecuje vsrkavanije tekodine in hkrati preprecuje nastajanje
pritiska.

- Gladek in gibek cevkast nastavek v kombinaciji z nastavljivim kotom stiskalne plastenke
zagotavlja popolno udobje pri uporabi.

- lzdelek je idealen v kombinaciji z Multi-Gyn tabletami, vendar je primeren tudi v
kombinaciji z drugimi tekocinami za izpiranje noZnice.

Sestava, oblika:
Multi-Gyn Vaginal Douche je registriran v Evropi. Odlikuje ga ergonomska oblika. Zaradi

edinstvene oblike in funkcionalnosti, je to edina vaginalna prha s statusom medicinskega

pripomocka razreda 1.

BioClin Multi-Gyn Vaginal Douche je sestavljen iz praktiéne stiskalne plastenke z gibljivim
vratom. Na plastenko je pritrjen upogljiv gladko zaokroZen aplikator z vgrajenim
silikonskim oddusnikom. Plastenka se zlahka stisne z eno roko. Poseben silikonski
oddu$nik omogoca, da tekoina zgolj iztede iz plastenke, ne more pa nazaj vanjo.

V noZnici se ne ustvari pritisk, zaradi &esar je izdelek popolnoma varen.

Uporaba:

- Za splodno vaginalno nego.

- Za intenzivno nego v primeru poveganega izcedka, neprijetnega vonja ali obarvanosti
izcedka, srbenja, draZenja in pekocega obéutka.

- Za prepreCevanje vaginalnih infekcij in za pomoé pri odpravljanju glivicnih in bakterijskih
infekeij.

Za zdravo noZnico je pomembna dobra in ustrezna vaginalna higiena, $e zlasti v obdobju

spolne aktivnosti, med menstruacijo in ob pojavu vaginalnih tezav infali infekcij.

1. 2, 3. 4

Z izpiranjem noZnice se ostanki celi€nega materiala in izlockov, ki se sicer zbirajo na
in ob materniénem vratu, odplaknejo.

V primeru vaginalnih infekcij se skupaj z izlocki odplaknejo tudi Skodljivi mikrobi,
Multi-Gyn Vaginal Douche je medicinski pripomocek razreda 1, namenjen preprecevanju
vaginalnih infekcij (denimo gliviénih okuZb) in za pomoé pri njihovem odpravljanju.

Pogostost uporabe

Kako pogosto naj poteka izpiranje, je odvisno od stanja noZnice pri vsaki posameznici
(nekatere Zenske so bolj kot druge dovzetne za vnetja), Zivljenjskega sloga, spolnih
odnosov (brez zasgite), menstruacije itd.

Za ucinkovito vaginalno nego obigajno zadostuje, e se Multi-Gyn Vaginal Douche
uporabi enkrat tedensko.

Kadar je potrebna posebna vaginalna nega, denimo v obdobju menstruacije,
ali kadar Zelite prepre¢iti vaginalne teZave, bo zadostovalo izpiranje trikrat tedensko
(vsak drugi dan).

Za blaZitev vaginalnih teZav in za pomo¢ pri odpravljanju vaginalnih infekeij je
priporocljivo izpirati noZnico dvakrat dnevno, pet dni zapored.

Ce tezave ne ponehajo, se posvetujte z zdravnikom.

Multi-Gyn Vaginal Douche in nosegnost

Kolikor je znano, je uporaba Multi-Gyn Vaginal Douche v normalni noseénosti varna.
Za varnost je zlasti pomembno, da med izpiranjem v noZnici ne nastaja pritisk.

Ce Zelite zanositi, se odsvetuje uporaba prhe takoj po spolnih odnosih.
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~ Bolje je pocakati in jo uporabiti Sele dan kasneje.

Vaginalna prha ni primerna kot kontracepcijsko sredstvo.
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Navodila za uporabo

Vaginalna prha se lahko uporablja v razli¢nih
poloZajih: sede na strani$éni Skoljki, stoje pri
tusiranju ali leZe v kopalni kadi. Pomembno je,
da lahko tekoina po izpiranju neovirano odtede.

1. Poi&Cite udoben poloZaj za izpiranje. Do vrha
rebrastega dela plastenke natodite mlagéno vodo.
2, Prelomite Multi-Gyn tableto in jo vstavite v
plastenko.

Multi-Gyn Tablets

Znacilnosti proizvoda

- Koncni odmerek: 1 tableta zadostuje za 1 admerek Multi-Gyn Vaginal Douche

tekoCine za izpiranje.

- Vsebuje naravne sestavine, je brez konzervansov, ne vsebuje parfumov,

- Spodbuja rast laktobacilov in poskrbi za optimalno naravno vaginalno okolje.

- Majhna embalaZa - tulec s tabletami — zagotavlja enostavnost in diskretnost.

- Je varen in brez negativnih stranskih uginlov.

Sumete tablete v kombinaciji z Multi-Gyn Vaginal Douche zagotavljajo optimalno
intimno nego in s tem preprecujejo vaginalne infekcije in teZave, kot so: srbenje,
draZenje, pekoC obéutek in prekomeren izcedek infali neprijeten vonj.

Varno izpiranje z naravnimi sestavinami
Kencentrirane Sumece tablete so izdelane iz naravnih sestavin in ne vsebujejo
konzervansov. Medtem ko druge koncentrirane tekogine za izpiranje navadno vsebujejo
konzervanse, ki $kodujejo koristnim vaginalnim laktobacilom in naravnemu
vaginalnemu okolju, Multi-Gyn tablete omogo€ajo pripravo popolne tekoéine za
izpiranje za varno in uginkovito izpiranje noZnice. Multi-Gyn tablete vsebujejo sestavine,
ki spodbujajo rast laktobacilov, ter izvledek iz aloje, ki poskrbi za optimalno stanje
tkiva. Multi-Gyn tablete je najbolje uporabljati v kombinaciji z izdelkom Multi-Gyn
Vaginal Douche (medicinski pripomodgek razreda 1). Multi-Gyn tablete zagotavljajo
optimalno intimno nego in prepreCujejo ter pomaggjo pri odpravljanju vaginalnih
infekeij (glivicne in bakterijske okuZbe).
Indikacije
- Za sploSno nego noZnice.
- Za odpravijanje povecanega izcedka, neprijetnega vonja ali obarvanega izcedka,
proti srbenju, draZenju in pekogemu obdéutku.
- Za prepreCevanje vaginalnih infekcij in kot pomoé& pri odpravljanju glivignih in
bakterijskih okuZb.

3. Na plastenko privijte aplikator in pogakajte, da se
tableta raztopi in preneha peniti,

4. Aplikator neZno vstavite v noZnico in se udobno
namestite. Poskrbite, da bo lahko teko&ina pri
izpiranju neovirano odtekala.

5. Plastenko z enkratnim stiskom neZno in do konca
iztisnite, da tako izperete noZnico.
Plastenke ni potrebno docéla izprazniti.

..Douche. Plastenk

6. Aplikator in plastenko temeljito sperite s toplo vodo.

Opozorilo:

Plastenke Multi-Gyn Vaginal Douche nikoli ne
prekuhavajte in ne dajajte v vrelo vodo, ker se bo
povsem deformirala. Ce Zelite razkuZiti plastenko,
jo izperite z razred&enim klorom.

Ko se rebrasti del plastenke umaze, je priporoéljivo,
da ga ocistite s staro zobno krtacko.

Sestavine
Sodium Bicarbonate, Citric Acid, Aloe Barbadensis (Aloe Vera) Powder, Lactose,
Ascorbic Acid.

Doziranje

Za notranjo uporabo. Uporablja se za izpiranje s pomodgjo izdelka Multi-Gyn Vaginal
napolnite z mlacno vodo in v njej raztopite eno Multi-Gyn tableto.
Na plastenko privijte aplikator in ga vstavite v noznico. Nezno in do konca stiskajte
plastenko, tako boste izprali noZnico.

V primeru, da teZave ne ponehajo, se obvezno posvetujte z zdravnikom.

Lastnosti Multi-Gyn tablet
- Pomagajo preprecevati neprijeten vonj in odpravijo povecan izcedek.
- Pomagajo pri prepreCevanju vaginalnih teZav in odpravljanju vaginalnih infekcij
(glivicnih in bakterijskih oluzb).
- Spodbudijo rast laktobacilov in poskrbijo za optimalno naravno vaginalno okolje.
Stranski ucinki
—Multi-Gyn tablete ne povzro&ajo negativnih stranskih uginkov.
Ne vsebujejo hormonov, konzervansov, parfumov ali strupenih snovi,

Nosecnost in dojenje
TekoCina za izpiranje, pripravijena iz Multi-Gyn tablet, se lahko brez zadr#kov uporablja
tudi v nose&nosti in v obdobju dojenja.
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