
UPUTA ZA UPOTREBU 

2258700C5/2

2258700C5/2  GA GeloRevoice / 148 x 300 mm / DMC 2258700C5-2 / Kroatien/Bosnien/Slowenien / fub

Pažljivo pročitajte cijelu uputu prije nego počnete uzimati ovaj medicinski proizvod jer sadrži Vama 
važne podatke. Ako imate dodatna pitanja, posavjetujte se s liječnikom ili ljekarnikom.
GeloRevoice pastile sadrže: ksantan, karbomer, natrijev hijaluronidat.
Drugi sastojci: izomalt, natrijev hidrogenkarbonat, ksilitol, citratna kiselina, makrogol, arome (trešnja, 
mentol), kalijev hidrogenfosfat, cinkov stearat, silicijev dioksid, sukraloza.
GeloRevoice pastile ne sadrže sastojke životinjskog podrijetla, gluten i laktozu.
Sadržaj: 20 pastila
Upotreba
GeloRevoice pastile pružaju učinkovitu zaštitu usne šupljine i sluznice grla i ždrijela. Koriste se za 
ublažavanje simptoma u grlu i ždrijelu kao što su promuklost, draženje ili peckanje te suha sluznica, 
što dovodi do boli u grlu ili ždrijelu ili do neproduktivnog suhog kašlja. Čimbenici za suhu i nadraženu 
usnu šupljinu i sluznicu grla i ždrijela mogu biti različiti:
– prevelika upotreba glasa
– otežano disanje kroz nos (npr. zbog prehlade)
–  suh zrak zbog upotrebe grijanja ili klimatskih uređaja
– alergija na cvjetni prah (peludna groznica)
– pušenje
Način djelovanja
Pri otapanju, GeloRevoice pastila stvara poseban hidrogelni kompleks koji sadrži hijaluronsku kiselinu. 
Taj se kompleks dobro veže za sluznicu gdje stvara zaštitni film preko nadraženih područja. Zbog 
prisutnih minerala pastile imaju blag učinak šumećih tableta, što uzrokuje intenzivno poticanje  
izlučivanja sline. To je vrlo važno jer se tako omogućuje ravnomjerna raspodjela hidrogelnoga  
kompleksa po usnoj šupljini i ždrijelu. Nadražena područja mogu se obnoviti, čime se ublažavaju 
simptomi kao što su promuklost, draženje ili peckanje te suha sluznica što dovodi do boli u grlu  
i ždrijelu. GeloRevoice pastile imaju ugodnu aromu trešnje i mentola.
Kontraindikacije i upozorenja
GeloRevoice pastile ne upotrebljavajte ako ste alergični (preosjetljivi) na bilo koji sastojak proizvoda. 
Molimo Vas da se obratite svom liječniku ili ljekarniku prije prve uporabe GeloRevoice pastila ako 
imate oslabljeno izlučivanje sline. Bolesnici s rijetkim nasljednim poremećajem intolerancije na fruk-
tozu ne smiju uzimati GeloRevoice jer sadrži izomalt koji se u tijelu djelomično pretvara u fruktozu. 
GeloRevoice pastile ne smijete upotrebljavati istodobno s drugim pripravcima za usnu šupljinu, grlo i 
ždrijelo. Zbog opasnosti od gušenja pastile ne otapajte u ustima u ležećem položaju, npr. pred spavanje.
Ograničenje upotrebe kod djece
Pastile ne smijete davati djeci mlađoj od 6 godina.
Trudnoća i dojenje
Nema raspoloživih podataka koji bi osporavali primjenu GeloRevoice pastila tijekom trudnoće 
i dojenja.
Ograničenje upotrebe kod posebnih skupina bolesnika
Bolesnici na dijeti s manjim unosom natrija moraju imati na umu da 1 GeloRevoice pastila sadrži  
3,2 mmol natrija.
GeloRevoice pastile ne sadrže šećer i pogodne su za dijabetičare.
Nuspojave
GeloRevoice pastile mogu imati laksativni učinak kod prečeste upotrebe i/ili mogu izazvati probavne 
tegobe.
Način i trajanje upotrebe
GeloRevoice pastile polako otapajte u ustima dok se u potpunosti ne otope kako bi se hidrogelni 
kompleks u cijelosti razvio i ravnomjerno rasporedio. Pastile ne smijete žvakati ili progutati cijele.
Koliko često morate uzimati GeloRevoice pastile?
GeloRevoice pastile možete uzimati po potrebi više puta na dan, npr. svaka 2 – 3 sata. Na dan smijete 
uzeti najviše 6 pastila. Preporučujemo da pastile uzmete poslije jela.
Koliko dugo možete uzimati GeloRevoice pastile?
GeloRevoice pastile možete uzimati u razmacima ili u dužem razdoblju. Ako se Vaši akutni simptomi 
(npr. vrućica, otečeno ždrijelo, bolovi u zglobovima) za tri dana ne poboljšaju ili se čak pogoršaju,  
posavjetujte se s liječnikom.
Rok valjanosti
GeloRevoice pastile ne smijete upotrebljavati nakon datuma isteka roka valjanosti.
Čuvanje
GeloRevoice pastile čuvajte na suhom mjestu na temperaturi do 25 °C. Nakon svake upotrebe  
spremnik dobro zatvorite!
GeloRevoice pastile dostupne su u 2 okusa: trešnja-mentol i crni ribiz-mentol. 
Medicinski proizvod spremite na sigurno mjesto!
Čuvajte izvan dohvata i pogleda djece!
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Datum zadnje revizije upute:  
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Upotrebljivo do

Proizvođač

Čuvati ispod 25 °C!

Pročitajte upute 
za upotrebu

25°C

Čuvati na 
suhom mjestu!
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GeloRevoice
pastile za grlo i �drijelo
trešnja-mentol
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NAVODILO ZA UPORABO 

Pred uporabo natančno preberite navodilo za uporabo tega medicinskega pripomočka, ker vsebuje za 
Vas pomembne podatke. Če imate dodatna vprašanja, se posvetujte z zdravnikom ali s farmacevtom. 
GeloRevoice pastile vsebujejo: ksantan, karbomer, natrijev hialuronat.
Druge sestavine: izomalt, natrijev hidrogen karbonat, ksilitol, citronska kislina, makrogol, arome  
(aroma češnje, mentol), kalijev hidrogen fosfat, cinkov stearat, silicijev dioksid, sukraloza.
GeloRevoice pastile ne vsebujejo sestavin živalskega izvora, glutena in laktoze.
Vsebina: 20 pastil
Uporaba
GeloRevoice pastile zagotavljajo učinkovito zaščito ustne votline ter sluznice grla in žrela. Uporabljajo 
se za lajšanje težav v grlu in žrelu, kot so hripavost, draženje in skelenje ter suha sluznica, ki lahko 
povzročijo bolečine v grlu in žrelu ali neproduktiven, suh kašelj.
Vzroki za suho in razdraženo ustno votlino ter sluznico grla in žrela so lahko različni:
– prekomerna uporaba glasu
– oslabljeno dihanje skozi nos (npr. zaradi prehlada)
–  suh zrak zaradi uporabe klimatskih naprav in ogrevanja 
– alergija na cvetni prah (seneni nahod)
– kajenje
Način delovanja
Med raztapljanjem GeloRevoice pastil se ustvari poseben hidrogelni kompleks, ki vsebuje hialuronsko 
kislino. Ta kompleks se dobro veže na sluznico, na kateri tvori zaščitni film preko razdraženih področij. 
Pastile imajo zaradi prisotnih mineralov rahel učinek šumečih tablet, kar povzroči intenzivno spodbu-
janje izločanja sline. To je zelo pomembno, saj se s tem omogoči enakomerna porazdelitev hidrogel-
nega kompleksa po ustni votlini in žrelu. Razdražena področja se lahko obnovijo, s čimer se ublažijo 
simptomi kot so hripavost, draženje ali skelenje ter suha sluznica, ki povzročijo bolečine v grlu in 
žrelu. GeloRevoice pastile imajo prijetno aromo češnje in mentola.
Kontraindikacije in opozorila
GeloRevoice pastil ne uporabljajte, če ste alergični (preobčutljivi) za katerokoli sestavino izdelka. Pred 
prvo uporabo GeloRevoice pastil se posvetujte z zdravnikom ali farmacevtom, če imate zmanjšano 
izločanje sline. Bolniki z redko dedno fruktozno intoleranco ne jemljite GeloRevoice pastil, saj se 
 sestavina izomalt v telesu delno pretvori v fruktozo. GeloRevoice pastil ne uporabljajte istočasno  
z drugimi pripravki za ustno votlino, grlo in žrelo. Zaradi nevarnosti zadušitve pastil ne raztapljajte  
v ustih v ležečem položaju, npr. pred spanjem. 
Omejitve uporabe pri otrocih
Pastil ne uporabljate pri otrocih, mlajših od 6 let.
Nosečnost in dojenje
Na voljo ni podatkov, ki bi nasprotovali uporabi GeloRevoice pastil med nosečnostjo in dojenjem.
Omejitve uporabe pri posebnih skupinah bolnikov
Bolniki, ki ste na dieti z manjšim vnosom natrija, morate upoštevati, da vsaka GeloRevoice pastila 
vsebuje 3,2 mmol natrija. 
GeloRevoice pastile ne vsebujejo sladkorja in so primerne za diabetike.
Neželeni učinki 
GeloRevoice pastile imajo lahko pri prepogosti uporabi odvajalen učinek in/ali povzročijo gastro- 
intestinalne težave.
Način in trajanje uporabe 
GeloRevoice pastile raztapljajte v ustih počasi, da se popolnoma raztopijo ter se hidrogelni kompleks 
v celoti razvije in enakomerno porazdeli. Pastil ne smete žvečiti ali pogoltniti celih.
Kako pogosto morate jemati GeloRevoice pastile? 
GeloRevoice pastile lahko jemljete po potrebi večkrat na dan, npr. na vsake 2 – 3 ure. Vzamete lahko 
do največ 6 pastil na dan. Priporočamo, da pastile vzamete po jedi.
Kako dolgo lahko jemljete GeloRevoice pastile?
GeloRevoice pastile lahko jemljete v presledkih ali daljše časovno obdobje. Če se vaši akutni simptomi 
(npr. vročina, zatečeno žrelo, bolečine v okončinah) v treh dneh ne izboljšajo ali se celo poslabšajo, se  
posvetujte z zdravnikom.
Rok uporabe
GeloRevoice pastil ne smete uporabljati po datumu izteka roka uporabnosti. 
Shranjevanje
GeloRevoice pastile shranjujte na suhem mestu pri temperaturi do 25 °C. Po vsaki uporabi vsebnik 
dobro zaprite! 
GeloRevoice pastile so na voljo v dveh okusih: češnja-mentol in črni ribez-mentol.
Medicinski pripomoček shranjujte na varnem mestu!
Shranjujte nedosegljivo otrokom! 

SI
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Uporabno do

Proizvajalec

Shranjujte pri 
temperaturi do 25 °C!

Preberite priloženo 
navodilo za uporabo  
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Shranjujte na 
suhem mestu!
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